
Hintergrundinformationen DGFF e.V.

• Die  Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen und ihren
Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e.V. ist ein gemeinnütziger Verein und wurde
im Jahre 1988 gegründet. 

• Die DGFF ist unabhängiger Ansprechpartner für Fragestellungen auf dem Gebiet des
Fettstoffwechsels  und  der  Atherosklerose.  Um  die  Aktivitäten  der
Atheroskleroseforschung  und  der  Lipidologie  in  Deutschland  zu  bündeln  und
wissenschaftliche  sowie  präventionsmedizinische  Aktivitäten  zu  integrieren  und
abzustimmen,  kooperiert  die  DGFF  eng  mit  der  Deutschen  Gesellschaft  für
Arterioskleroseforschung (DGAF) e.V.. Der Vorstand der DGFF besteht ausschließlich
aus  Medizinern, die sich auf  das Gebiet  der Fettstoffwechselstörungen spezialisiert
haben.

• Ziel ist die gesundheitliche Aufklärung auf dem Gebiet der Prävention, Diagnostik und
Therapie von Fettstoffwechselstörungen. Die Umsetzung und Vermittlung gesicherter
wissenschaftlicher Erkenntnisse ist der DGFF besonders wichtig. Deshalb erarbeitet sie
Empfehlungen für die Praxis und stellt Informationsmaterial bereit.

• Ärzte  können  sich  kostenlos  mit  ihren  Fragen  rund  um  das  Thema
‚Fettstoffwechselstörungen’ an den bundesweiten ärztlichen Beratungsdienst der DGFF
wenden.

• Die  DGFF  bietet  bundesweite  Selbsthilfe  für  Eltern  an,  deren  Kinder  von  einer
Fettstoffwechselstörung betroffen sind. Neben dem Auffangen von Ängsten und Sorgen
der  Eltern  können  so  Erfahrungen  beim  täglichen  Umgang  mit  diesen
Fettstoffwechselstörungen ausgetauscht werden.

• Im Jahr 2003 rief die DGFF den ‚Tag des Cholesterins’ erstmals ins Leben, um auf den
Risikofaktor  ‚Cholesterin’  und  die  daraus  resultierenden  Gesundheitsrisiken
aufmerksam zu machen: 

 Tag des Cholesterins 2003: bundesweit/Hauptaktionsort DGFF Berlin

 Tag des Cholesterins 2004: bundesweit/Hauptaktionsort DGFF Frankfurt

 Tag des Cholesterins 2005: bundesweit/Hauptaktionsort DGFF Hamburg

• 2006 wird der ‚Tag des Cholesterins’ am 30. Juni stattfinden. Cholesterinmessungen
werden in Praxen und Apotheken angeboten, und die Bevölkerung ist aufgerufen, ihre
Werte messen zu lassen. 
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Für Rückfragen

Dr. rer. biol. hum. Heike Kantner Dipl.-Biol. Thomas Holz
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