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P R O T O K O L L 

 

23. ordentliche Mitgliederversammlung 

der Deutschen Gesellschaft zur Bekämpfung von 

 Fettstoffwechselstörungen und ihren Folgeerkrankungen  

DGFF (Lipid-Liga) e. V. 

 

 
                                          Datum:  Freitag, 07.12.2012 

            Ort:      Hörsaal Klinikum rechts der Isar, München 
 

 

 
 

TOP 1: Begrüßung durch den Vorsitzenden – Feststellung der Beschlussfähigkeit 
Prof. Weizel, Vorsitzender der DGFF, eröffnet die ordentliche Mitgliederversammlung 2012 um 
14:05 Uhr.  
Zur Versammlung, die vor der Eröffnung des 5. Deutschen Atherosklerosekongresses stattfindet, 
war fristgerecht am 26.09.2012 postalisch eingeladen worden. 
 
Feststellung der Beschlussfähigkeit: 
Zum Zeitpunkt der Eröffnung der Mitgliederversammlung sind neben 7 Vorstandsmitgliedern 
weitere 16 ordentliche Mitglieder und 1 außerordentliches Mitglied anwesend. 69 ordentliche 
Mitglieder werden gemäß § 6, Abs. (7) durch Stimmübertragung vertreten. Die Teilnehmer- und 
Stimmübertragungsliste ist in der Geschäftsstelle der DGFF einsehbar.   
 
Gemäß § 6, Abs. (10) ist die Versammlung nicht beschlussfähig, da mit Ausnahme des 
Vorstandes weniger als 20 ordentliche Mitglieder anwesend sind. Prof. Weizel eröffnet, unter 
Hinweis auf diesen Sachverhalt, unmittelbar eine zweite Mitgliederversammlung, die laut Satzung, 
ohne Rücksicht auf die Anzahl der erschienenen ordentlichen Mitglieder beschlussfähig ist. 
Satzungsgemäß ist dies den Mitgliedern in der Einladung zur Mitgliederversammlung mitgeteilt 
worden. 

 

 

TOP 2: Genehmigung der Tagesordnung 
Die Tagesordnung liegt als Tischvorlage vor und wird genehmigt. Weitere Anträge liegen nicht 
vor. 
 
 

TOP 3: Genehmigung des Protokolls der 22. Mitgliederversammlung 
Es gibt keine Anmerkungen. Das Protokoll wird einstimmig genehmigt. 
 
 

TOP 4: Bericht des Vorsitzenden 
Mitgliederstand: 
Prof. Weizel berichtet über den aktuellen Mitgliederstand sowie ihre Zusammensetzung: 
Aktuell insgesamt 766 Mitglieder, 75% der Mitglieder sind Ärzte. Die weiteren Mitglieder setzen 
sich insbesondere aus den Berufsgruppen Apotheker, Diplom-Oecotrophologen, Chemiker und 
Journalisten zusammen.  
90 Mitglieder haben ihren Beruf nicht mitgeteilt.  
39 Mitglieder sind assoziiert 
 
Im Vergleich zum Mitgliederstand 2011 mit 628 Mitgliedern kann die DGFF einen deutlichen 
Zugang verbuchen.  
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39 Mitglieder haben ihren Austritt zum 31.12.12 erklärt. 
 
Prof. Weizel vermittelt einen Überblick über die bisherigen, aktuellen und geplanten Projekte und 
Aktivitäten der DGFF.  
  
- Strukturierte curriculäre Fortbildung Lipidologie DGFF (Lipidologe DGFF®): 
Ca. 100 Ärzte haben bisher die Fortbildung mit Erfolg abgeschlossen. Folgende Termine für die 
2tägige Fortbildung, im Rahmen der strukturierten curriculären Fortbildung Lipidololgie DGFF, 
stehen bereits fest: 
08. - 09. März 2013 in Mannheim  
11. - 12. Oktober 2013 in München. 
 
Bei den ersten Fortbildungen im Jahre 2010 rekrutierten sich die Teilnehmer primär aus dem 
Bereich der Nephrologie. Erfreulicherweise nehmen nun zunehmend mehr Kardiologen und 
Internisten an der Fortbildung teil. 
 
Da die Referenten ihre Vorträge zu jeder Veranstaltung modifzieren und mit den neuesten Daten 
ergänzen wird zu jeder 2tägigen lipidologischen Fortbildungsveranstaltung das Handout (ca. 600 
Seiten mit mehr als 1 000 Folien) stets aktualisiert. 
 
Besonders weist Prof. Weizel darauf hin, dass die Referenten kein Honorar erhalten und diese 
Weiterbildungsmaßnahme seitens der DGFF ohne finanzielle Unterstützung durchgeführt wird. 
Gerade diesen Sachverhalt schätzen die Teilnehmer ganz besonders. 
 
In Zeiten, in denen die finanziellen Mittel für die DGFF immer geringer werden, ist die 
Fachgesellschaft besonders auf die Einnahmen aus diesem Projekt angewiesen. 
 
- Erweiterung des DGFF-Informationsangebotes für Patienten und Ärzte: 
Die DGFF hat aktuell einen Patientenratgeber herausgebracht „Fettstoffwechselstörungen: ein 
bedeutender Risikofaktor für eine periphere arterielle Verschlusskrankheit“ und für die Ärzteschaft 
„Lipoprotein (a): ein unabhängiger kardiovaskulärer Risikofaktor – Empfehlungen für die ärztliche 
Praxis – Positionspapier der DGFF“. Des Weiteren stellt Prof. Weizel das neue Buch 
„Fettstoffwechselstörungen und ihre Folgeerkrankungen – Ihre Fragen – unsere Antworten“ vor, 
was im Verkauf für € 19,90 erhältlich sein wird.  
 
Alle Materialien sind über den Online-Shop der DGFF unter www.lipid-liga.de erhältlich.  
 
- Kooperation DGFF mit TV-Wartezimmer: 
Eine Kooperation mit dem TV-Wartezimmer und der DGFF wurde vereinbart. Gegenstand der 
Kooperation ist die Produktion animierter Praxisfilme zu allen Facetten der Dyslipidämien. Das 
1. Storyboard allgemein zum Thema Fettstoffwechselstörungen liegt bereits als Entwurf vor. 
  
- Ärztlicher Beratungsdienst 2013: 
Der kostenlose Ärztliche Beratungsdienst der DGFF wird auch im Jahre 2013 bundesweit 
angeboten. Das Angebot wird nahezu täglich genutzt. Der Beratungsdienst ist Doc-Check 
geschützt unter www.lipid-liga.de auch online zu nutzen.  
 
- Kooperation DGFF – Zeitschrift Cardiovasc: 
Die Kooperation wird auch im Jahre 2013 fortgesetzt: Die DGFF wird für die Rubrik „lipidologische 
Sprechstunde“ für alle 6 Ausgaben 2013 Fallbeschreibungen liefern. Für alle Ausgaben konnten 
bereits Autoren gewonnen werden. Im Gegenzug zu diesem Engagement erhalten ärztliche 
Mitglieder der DGFF – vorausgesetzt ihr Einverständnis liegt vor – die Zeitschrift kostenlos. 
Darüber hinaus wird der DGFF in der Zeitschrift kostenlos ein Platz zur Verfügung gestellt zur 
Bekanntmachung von Informationen aus der Gesellschaft.  
 
 

http://www.lipid-liga.de/
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- Deutsche Lipidapherese-Register: 
Prof. Klör berichtet über den aktuellen Stand des Lipidapherese-Registers. Die DGFF ist wie auch 
die Deutsche Gesellschaft für Kardiologie, Herz- und Kreislaufforschung Mitglied in der AG-
Apherese. Weitere Informationen hierzu sind online erhältlich: www.apherese-register.org. 
 
- Bundesweiter „Tag des Cholesterins“:  
Prof. Weizel vermittelt einen Überblick über den 10. bundesweiten „Tag des Cholesterins“, der 
ganz besonders medienwirksam war. Er  präsentiert hierzu auf 3 Folien Links zu entsprechenden 
Berichterstattungen zum „Tag des Cholesterins 2012“. Prof. Weizel weist außerdem auf die aus 
gesundheitspolitischer Sicht extrem wichtige Unterstützung in Form einer Grußwortübernahme 
durch den Bundesminister für Gesundheit Daniel Bahr hin. Vor dem Hintergrund, dass der 
Bundesminister für Gesundheit weder Schirmherrschaften noch Grußworte übernimmt, hebt Prof. 
Weizel den Einsatz von Frau Dr. Kantner als Erfinderin des „Tag des Cholesterins“ besonders 
hervor. Ihrer Hartnäckigkeit ist diese Grußwortübernahme zu verdanken. 
 
Prof. Weizel teilt mit, dass die ärztliche Fortbildungsveranstaltung zum „Tag des Cholesterins 
2013“ am 22.06.13 in München, unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Halle und Prof. 
Parhofer stattfindet. Er weist darauf hin, dass bisher die Fortbildung zum „Tag des Cholesterins“ 
stets gut besucht worden sind. Aktuell werden im Vorstand die Themen für die Fortbildung in 
München abgestimmt.  
 
Das Engagement der Apotheken i. V. mit dem „Tag des Cholesterins“ ist extrem zurückge-
gangen, so dass die Kosten und der damit verbundene Aufwand nicht zu rechtfertigen sind. Daher 
wird die DGFF im Jahre 2013 auf die Apothekenaktion verzichten und stattdessen auf eine 
Verstärkung der Öffentlichkeitsarbeit gesetzt. Bereits zu Beginn 2013 ist vorgesehen, Themen 
zum „Tag des Cholesterins“ in den Medien zu kommunizieren.  
Die EU-Kommission hat das erste Gentherapie-Medikament der westlichen Welt zur Heilung der 
Fettstoffwechsel-Krankheit LPLD zugelassen. In seiner Funktion als Vorstandsmitglied und 
Experte der DGFF nahm Prof. Klör am 6.11.12 u. a. Stellung zu den damit verbundenen 
möglichen Risiken in der 3sat-Sendung „nano“.  
 
- Kooperation Deutsche Gesellschaft für Arterioskleroseforschung DGAF – DGFF Lipid-Liga e. V.: 
  Joint Sessions 2013 
a)  5. Deutscher Atherosklerosekongress 
Prof. Weizel führt aus, dass ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit im Jahre 2012 die Organisation 
und inhaltliche Ausgestaltung des 5. Deutschen Atherosklerosekongresses, dessen Eröffnung im 
Anschluss an die Mitgliederversammlung erfolgt. Der Kongress wird von der DGFF Lipid-Liga 
e. V., der Deutschen Gesellschaft für Arterioskleroseforschung (DGAF) e. V. und der Technischen 
Universität München unter der Leitung von Prof. Halle durchgeführt. An dieser Stelle gilt sein 
besonderer Dank der großartigen Unterstützung durch Prof. Halle. 
 
Die Kooperation war außerdem mit gemeinsamen Sitzungen bei den nachfolgenden Kongressen 
beteiligt: 
b) Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie, Herz- und Kreislaufforschung, 
     Mannheim 
 
-  im Jahre 2011 und 2012: 
Beide Veranstaltungen waren hervorragend besucht. 
 
- im Jahre 2013 ist die DGFF mit folgendem Symposium vertreten:  
Titel: Aktuelle Kontroversen zum Lipidmanagement  
Vorsitz:  N. Marx (Aachen),  M. Halle (München) 
- LDL-Zielwerte: Sind alle Diabetiker gleich? K. Winkler (Freiburg) 
- Fettstoffwechselveränderungen bei jungen Menschen: Was ist behandlungsbedürftig?  
  K. Parhofer (München) 
- Neue Therapieprinzipien: Was bleibt davon für die Praxis übrig? U. Laufs (Homburg/Saar) 
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- Maximale Lipidtherapie: Wie geht man praktisch vor? S. Westphal (Dessau) 
 
c) Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin, Wiesbaden 
 
-  im Jahre 2011 und 2012: 
Beide Veranstaltungen waren hervorragend besucht. 
 
- im Jahre 2013 ist die DGFF mit folgendem Symposium vertreten. 
 
Titel: Klinische Neuigkeiten zur Behandlung von Fettstoffwechsel-Problemen 
Vorsitz: Ulrich Laufs, Klaus Parhofer  
1. How to do - Aktuelles zur Familiären Hypercholesterinämie, Gerald Klose  
2. How to do - Körperliche Aktivität und Lipidstoffwechsel, Martin Halle  
3. How to do - Rauchen und Lipide, Hans-Ulrich Klör 
4. Häufig verwechselt: Adipositas und Hypercholesterinämie, Winfried März 
 
d) Bei der Jahrestagung der Deutschen Adipositas Gesellschaft im Jahre 2010 und 2011 war die 
Kooperation mit einem Symposium vertreten. Gleiches gilt auch für die Jahrestagungen der 
Deutschen Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen 
(DGPR). 
 
 - Wissenschaftliches Symposium „70. Geburtstag Prof. Dr. Hans-Ulrich Klör - 
   25jähriges Bestehen der DGFF: 
Prof. Weizel informiert über das wissenschaftliche Symposium anlässlich des 
25jährigen Bestehens der DGFF und des 70sten Geburtstages des Gründungs- und 
Vorstandsmitgliedes der DGFF Prof. Klör. Die Veranstaltung ist gemeinsam mit dem 
wissenschaftlichen Beiratsmitglied der DGFF Prof. Grützmacher am Samstag, 14. 09. 2013, 
voraussichtlich von 12:00 – 20:00 Uhr in der Aula des Agaplesion Markus Krankenhaus in 
Frankfurt am Main geplant. Die Veranstaltung wird von einer Fachausstellung begleitet, zu der die 
DGFF-Förderer sehr herzlich eingeladen sind sich zu präsentieren. 

 
Prof. Weizel dankt allen Anwesenden und insbesondere den Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle 
Frau Geis und Frau Schmidbauer für ihre großartige Mitarbeit. Sein besonderer Dank gilt der 
Geschäftsführerin und kooptiertem Vorstandsmitglied Frau Dr. Kantner 
     
- DGFF in den Medien: 
Die Medienpräsenz der DGFF sowohl im Fernsehen als auch in der Publikums- und Fachpresse 
ist stärker geworden. Prof. Weizel stellt hierzu einen Auszug aus dem Pressespiegel der DGFF 
vor. Hierbei weist er besonders auf den Focus-Leitartikel zum Thema Cholesterin hin, der in 
Zusammenarbeit mit der DGFF erschienen ist. Speziell zu diesem Artikel hatte der WDR einen 
Sendebeitrag im Vorabendprogramm gebracht. Dieser enthielt u. a. ein Interview mit Prof. Richter, 
der öffentlich Stellung zu seinem Austritt aus der DGFF bezog.  
 
 

TOP 5: Bericht des Schatzmeisters 
a) Jahresabschluss 2011 
b) Haushaltsplan 2013 

 
a) Jahresabschluss 2011 
Prof. Klör, Schatzmeister, stellt den Abschlussbericht über Einnahmen, Ausgaben und Bestände 
per 31.12.2011 vor. Das Jahr 2011 wurde mit einem Überschuss in Höhe 5.042.70 € 
abgeschlossen. Der von der Mitgliederversammlung 2010 genehmigte Haushaltsplan 2011 weist 
ein Defizit in Höhe 16.550,- € aus. Der Abschluss 2011 liegt somit mit Gewinn von 5.042,70 € über 
dem von der Mitgliederversammlung genehmigten Haushalt. 
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b) Haushaltsplan 2013 
Prof. Klör erläutert den Haushaltsplan 2013. Der Haushaltsplan weist ein Defizit in Höhe von  
47,920,00 € aus, das jedoch durch Rücklagen gedeckt ist. Prof. Klör begründet dieses Defizit vor 
allem mit rückläufigen Spendeneinnahmen. Unter anderem haben die Firmen Unilever und Pfizer 
ihre jährliche Unterstützung in Höhe von jeweils 16.000,- € eingestellt. Die Mitgliederversammlung 
stimmt dem Haushaltsplan einstimmig zu und dankt Prof. Klör und der Geschäftsführerin Frau Dr. 
Kantner für ihre hervorragende Arbeit. 
 
 

TOP 6: Bericht der Kassenprüfer 
Die Kassenprüfung 2011 erfolgte am 09. November 2012 bzw. 16.11.2012 durch Prof. 
Grützmacher und Dr. Bilgin.  
 
Prof. Grützmacher trägt den Kassenprüfungsbericht 2011 vor. Die Kassenprüfer bestätigen eine 
ordnungsgemäße einwandfreie Buchführung für das Geschäftsjähr 2011. Die Gelder wurden 
sparsam und satzungsgemäß verwendet. Daher empfehlen die Kassenprüfer die Entlastung des 
Schatzmeisters, Herrn Prof. Klör.  
 
Prof. Weizel dankt den Kassenprüfern Prof. Grützmacher und Dr. Bilgin sowie Prof. Klör. 
 
Die Mitgliederversammlung entlastet den Vorstand einstimmig bei Stimmenthaltung der 
anwesenden Vorstandsmitglieder. 
 
 

TOP 7: Aussprache 
Hierzu gibt es keine Wortmeldungen 
 
 

TOP 8: Entlastung des Vorstandes 
PD Dr. Bestehorn beantragt die Entlastung des Vorstandes. Die Mitgliederversammlung entlastet 
den Vorstand einstimmig bei Stimmenthaltung der anwesenden Vorstandsmitglieder.  
 
 

TOP 9: Wahl des Vorstandes 
- Wahl des Wahlleiters 
- Wahlvorgang 

 
Prof. Weizel teilt mit, dass der bisherige Vorstand sich Gedanken über die Nachfolger der 
ausgeschiedenen Vorstandsmitglieder gemacht hat und er daher nachfolgende Vorschlagsliste 
präsentiert: 
 
Er schlägt hierzu folgende Kandidaten für die entsprechenden Vorstandspositionen vor: 
 
1. Vorsitzender:   Prof. Dr. med. Ulrich Laufs, Homburg/Saar 
stellv. Vorsitzender:  Prof. Dr. med. Karl Winkler, Freiburg 
stellv. Vorsitzender:  Prof. Dr. med. Klaus Parhofer, München 
Schatzmeister:   Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Klör, Gießen 
Schriftführerin:   Prof. Dr. med. Sabine Westphal, Dessau. 
Schriftleiter Lipidreport: Prof. Dr. med. Martin Halle, München 
Beisitzer:    Prof. Dr. med. Arnold von Eckardstein, Zürich 
Beisitzer:    PD Dr. med. Volker Schettler, Göttingen 
 
- Wahl des Wahlleiters 
Prof. Weizel schlägt Prof. Kunze, der nicht mehr bei dieser Wahl kandidiert, als Wahlleiter vor. Die 
Mitgliederversammlung wählt Prof. Kunze per Handzeichen zum Wahlleiter bei einer 
Stimmenthaltung. Prof. Kunze nimmt die Wahl an.  
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- Wahlvorgang 
Prof. Kunze erläutert den Wahlvorgang: Die Wahl erfolgt schriftlich, geheim und in einzelnen 
Wahlvorgängen. Die Stimmübertragungen werden dazu gezählt. Auf Einzelnachfrage, bestätigen 
alle oben genannten Personen ihre Kandidatur.  
Bei den Einzelwahlgängen gibt es keine weiteren vorgeschlagenen Kandidaten, d. h. für jeden 
Vorstandsposten kandidiert nur eine Person.  
 
Die Stimmauszählung, unter der Leitung von Prof. Parhofer, ergibt folgendes Ergebnis: 
 
 
       Wahlergebnis______________________________ 
 
       Ja- Stimmen Nein-Stimmen  Enthaltung 
_________________________________________________________________________ 
1. Vorsitzender Prof. Laufs       80    1           ./. 
Stellv. Vorsitzender Prof. Winkler       75           ./.           ./. 
Stellv. Vorsitzender Prof. Parhofer     80           ./.    1 
Schatzmeister Prof. Klör       68    ./.    2 
Schriftführerin Prof. Westphal      77    ./.    ./. 
Schriftleiter Lipidreport Prof. Halle      72    ./.    2 
Beisitzer Prof. von Eckardstein      78    ./.    3 
Beisitzer PD Dr. Schettler       69    4    1 
 
Das uneinheitliche Wahlergebnis erklärt sich dadurch, dass einige Mitglieder ihre Stimm-
übertragung auf mehrere Kandidaten gesplittet, einige Mitglieder ihre Stimmrechtsübertragung 
nicht bei allen Wahlvorgängen genutzt haben und ein Mitglied sich nicht an allen Wahlvorgängen 
beteiligt hat. 
 
Die Mitgliederversammlung der Deutschen Gesellschaft zur Bekämpfung von 
Fettstoffwechselstörungen und ihren Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e.V. hat in ihrer 
Mitgliederversammlung in München am 07.12.12 ihren Vorstand für die nächsten 3 Jahre gewählt. 
 
Alle gewählten Kandidaten nehmen die Wahl an.  
 
Der Vorstand setzt sich wie folgt zusammen: 
Vorsitzender:       Prof. Dr. Ulrich Laufs, Homburg/Saar 
stellv. Vorsitzender:     Prof. Dr. Karl Winkler, Freiburg 
stellv. Vorsitzender:     Prof. Dr. Klaus Parhofer, München 
Schatzmeister:      Prof. Dr. Hans-Ulrich Klör, Gießen 
Schriftführer:      Prof. Dr. Sabine Westphal, Dessau 
Schriftleiter „Publikationsorgan der DGFF“:  Prof. Dr. Martin Halle, München 
Beisitzer:       Prof. Dr. Arnold von Eckardstein, Zürich 
Beisitzer:       PD Dr. Volker Schettler, Göttingen 
 

 

TOP 10: Wahl der 2 Kassenprüfer und Ersatzkassenprüfer zur Prüfung des 

              Haushaltsjahres 2012 
Prof. Grützmacher und Dr. Bilgin kandidieren für die Wahl der 2 Kassenprüfer. Prof. Hardt steht 
als Ersatzkassenprüfer zur Wahl. Weitere Kandidaten werden nicht benannt. Die genannten 
Kandidaten werden einstimmig bei einer Enthaltung gewählt. 
 
 

TOP 11: Verschiedenes 
Prof. Laufs, der neu gewählte 1. Vorsitzende, dankt den ausgeschiedenen Vorstandsmitgliedern 
für ihr Engagement und überreicht ihnen ein Buchgeschenk. Sein besonderer Dank gilt Prof. 
Weizel als Vorsitzenden für seinen unermüdlichen Einsatz für die DGFF. 
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Kurz stellt, Prof. Laufs den Mitgliedern seine ersten Vorstellungen bzgl. weiterer Aktivitäten vor.  
Vorgesehen ist eine Satzungsüberarbeitung, die unter der Federführung von Prof. Kunze erfolgen 
soll.  
 
Die Mitgliederversammlung begrüßt seinen Vorschlag, Persönlichkeiten, die sich besonders für die 
DGFF engagiert haben, mit einer Medaille auszuzeichnen. Des Weiteren ist die Ausschreibung 
eines wissenschaftlichen Nachwuchspreises der DGFF vorgesehen. 
 
 
Prof. Laufs dankt allen Anwesenden und schließt die Versammlung um 15:45 Uhr. 
 

 
 

 

 

 Prof. Dr. Achim Weizel 
 Ausgeschiedener 1. Vorsitzender 

 

 

 

Prof. Dr. Ulrich Laufs 
1. Vorsitzender 
 
 
 
Prof. Dr. Detlef Kunze 
Ausgeschiedener Schriftführer 
 
 
 
Prof. Dr. Sabine Westphal 
Schriftführerin 
 
 
 
Dr. Heike Kantner 
Protokollführerin  
  

 
 

München, den 15.01.2013 


