Protokoll

der 32. Ordentlichen Mitgliederversammlung der Deutschen
Gesellschaft zur Bekdmpfung von Fettstoffwechselstérungen
und ihren Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e. V.

Am: Samstag, 19. Juni 2021

Ort: Online als Zoom-Konferenzschaltung
Beginn: 15:30 Uhr

Ende: 17:00 Uhr

Teilnehmende

Vorstand:

Prof. Dr. med. Peter Griitzmacher

Prof. Dr. med. Ulrich Julius

Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Klor

Prof. Dr. med. Volker Schettler

Dr. med. Anja Vogt

(Prof. Dr. med. Oliver Weingéartner aus technischen Griinden als
Zuhorer)

Mitglieder:
52 ordentliche Mitglieder
5 assoziierte Mitglieder

Begruf3ung

Frau Dr. Vogt begriuft alle Anwesenden zur 32. Ordentlichen Mitglie-
derversammlung, die wegen der COVID-19-Beschrankungen digital
stattfindet. Dies ist dank des Gesetzes zur Abmilderung der Folgen
der COVID-19-Pandemie” Artikel 2, § 5, Absatz 2.1 auch ohne
Ermachtigung in der Satzung maéglich.

Frau Dr. Vogt stellt die Tagesordnung vor und erteilt Frau Iris Lohlein,
Leiterin der Geschaftsstelle, das Mandat, durch die Tagesordnung zu
fuhren. Diese bittet alle Mitglieder, die vorab per Briefwahl ihre Voten
Ubermittelt hatten, sowie alle assoziierten Mitglieder, sich nicht an den
digitalen Abstimmungen zu beteiligen. Ansonsten haben alle die
Mdglichkeit, sich zu Wort zu melden. Frau Lo6hlein informiert alle
Anwesenden darlUber, dass die Versammlung aufgezeichnet wird,
was zusatzlich von jedem zu bestatigen ist. Die Aufzeichnung dient
ausschlief3lich internen Zwecken, d. h. der Erstellung des Protokolls,
und wird anschlief3end geldscht. Frau Lohlein geht nun die
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Tagesordnung durch, die allen Mitgliedern mit der Einladung tber-
mittelt worden war.

TOP 1 Genehmigung der Tagungsordnung

Die Tagungsordnung wird mit 43 Ja-Stimmen ohne Anderungen
genehmigt. (9 Mitglieder beteiligten sich nicht an der Abstimmung)

TOP 2 Festlegung der Protokollfihrung

Das Protokoll fuhrt der Schriftfiihrer der DGFF (Lipid-Liga) in Zusam-
menarbeit mit der Geschéftsstelle.

TOP 3 Feststellung der ordnungsgemalfen Einberufung und
Beschlussfahigkeit der Mitgliederversammlung

Die Einladung zur 32. Ordentlichen Mitgliederversammlung erfolgte
fristgerecht bis zum 07.05.2021. Es sind durch Anwesende und
Briefwahlstimmen insgesamt 52 ordentliche Mitglieder vertreten,
sodass die Mitgliederversammlung beschlussféhig ist.

TOP 4 Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung
vom 07.11.2020

Das Protokoll der 31. Ordentlichen Mitgliederversammlung vom
07.11.2020 wird ohne Anderungen mit 45 Ja-Stimmen genehmigt
(7 Mitglieder beteiligten sich nicht an der Abstimmung).

TOP 5 Bericht des Vorstands (Charts 6-83, Anlage 1)
Fortbildung Lipidologie DGFF (Charts 7-11, Anlage 1)

Die Fortbildung zu Lipidolog*innen DGFF erfreut sich weiterhin stei-
genden Interesses. Im Jahr 2020 fanden aufgrund der Pandemie-
Beschrankungen zwar nur zwei Prasenz- und eine Online-Veranstal-
tung statt, an denen aber insgesamt 81 Arzt*innen teilnahmen. In
diesem Jahr wurden bislang drei Online-Veranstaltungen mit
insgesamt 143 Teilnehmenden durchgefihrt.

Seit Beginn des Fortbildungsprogramms im Jahr 2009 haben
insgesamt rd. 1.100 Arzt*innen den theoretischen Teil der Fortbildung
absolviert. Ca. 500 waren bis Ende Mai 2021 Lipidolog*innen DGFF.

Fur die Unterstltzung der Organisation der Fortbildungen 2020 dankt
Frau Lohlein im Namen des Vorstands den Unternehmen Akcea
Therapeutics Germany, Amgen, Daiichi Sankyo, Diamed Medizin-
technik und Fresenius Medical Care. Akcea zog sich Anfang 2021 aus
dem deutschen Markt und damit auch als Sponsor zurlck.
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Zertifizierungsprogramm der DGFF (Lipid-Liga) (Charts 12-15, An-
lage 1)

Mit der Zertifizierung als Lipid-Ambulanz DGFF und/oder als Lipido-
logisches Kompetenzzentrum und Netzwerk DGFF wird eine flachen-
deckende Versorgung und qualifizierte Betreuung der von Fettstoff-
wechselstérungen betroffenen Menschen bundesweit sowie eine
Intensivierung der interdisziplinaren Zusammenarbeit angestrebt. Seit
dem Start im Mai 2017 wurden 30 medizinische Einrichtungen zu
Lipid-Ambulanzen DGFF und sechs zu Lipidologischen Kompetenz-
zentren und Netzwerken DGFF zertifiziert. Drei weitere Einrichtung
befinden sich derzeit im Zertifizierungsprozess zum Lipidologischen
Kompetenzzentrum und Netzwerk DGFF an.

Alle  zertifizierten  Einrichtungen sind im  Internet
https://www.lipid-liga.de/fortbildungen/wo-finden-sie-eine-dgff-
zertifizierte-einrichtung/ aufgefuhrt.

unter

Beratungsdienst fiir Arztinnen und Service fiir Patientinnen
(Chart 16, Anlage 1)

Das Angebot, sich mit Fragen und Bitten um Beratung an die Experten
im Vorstand der DGFF (Lipid-Liga) zu wenden, wird von Arzt*innen
unverandert rege genutzt. Patientinnen durfen keine ,Fern-Beratung®
erhalten, hier aber hilft die Geschaftsstelle den vielen Anfragenden mit
Broschiren sowie Hinweisen auf die Liste der Lipidologen DGFF
sowie die Liste der zertifizierten Einrichtung auf ihrer Webseite in der
naheren Umgebung weiter.

Symposien, Kongresse und weitere Veranstaltungen (Charts 17—26,
Anlage 1)

Seit der letzten Mitgliederversammlung im November 2020 fanden
folgende Kongress-begleitenden Online-Symposien statt:

e 10.04.2021 Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fur
Kardiologie (DGK): ,Aktuelle und hochwirksame Therapie-
prinzipien in der Lipidologie“ (ca. 380 Teilnehmende)

e 19.05.2021 bei DGK.Online ,Lipid-Kompetenzzentren — die
Notwendigkeit intersektoralen, interdisziplinaren Netzwerkens*
(ca. 130 Teilnehmende): Hier war es besonders wertvoll, dass
eine Referentin von Seiten der KBV teilnahm und sich der
Diskussion stellte.

e 06.-07.11.2021 Online-Kongress Lp(a)-Update (235 Teilneh-
mende)
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e 11.-13.03.2021 Vascular Medicine and Atherosclerosis
Congress (VMAC) zusammen mit der Dt. Gesellschaft fur
Arterioskleroseforschung (DGAF) und der D.A.CH.
Gesellschaft fur Pravention (Uber 200 Teilnehmende)
Anlasslich dieses Kongresse verlieh die DGFF (Lipid-Liga)
Herrn Professor Dr Dietrich Seidel eine Auszeichnung fur sein
Lebenswerk.

e 19.03.2021 ISFA — E-ISFA Congress: Lipidologische Fort-
bildung unter der Schirmherrschaft der D.A.CH.-Gesellschaft
fur Pravention und der DGFF (Lipid-Liga).

Das im wissenschaftlichen Programm des Kongresses der Dt. Gesell-
schaft fur Innere Medizin (DGIM) 2020 geplante Joint-Symposium mit
der DGAF fand wegen der Absage des Kongresses nicht statt. Auch
fur 2021 wurde den beiden Gesellschaften kein Symposium gewébhrt.

Tag des Cholesterins 2021

Sowohl die Messaktion im Deutschen Bundestag als auch bundes-
weite Messaktionen waren auch in diesem Jahr wegen COVID-19
nicht durchfuhrbar. Dafur wurde die Medienarbeit intensiviert, um auf
den Aktionstag aufmerksam zu machen und unsere Botschaften zu
verbreiten. Dazu gehorte auch eine Leser-Telefonaktion mit dem Titel
,Was bedeuten Cholesterinwerte fir meine Gesundheit?*, bei der flnf
Mitglieder des Vorstands jeweils drei Stunden lang Interessierten
Anrufer*innen als Experten Rede und Antwort standen. Vorher wurde
an Tageszeitungen ein Vorbericht mit der Bekanntgabe des Datums
und der Hotline-Nummer verschickt, anschlie3end ein Nachbericht mit
Antworten auf die haufigsten Fragen. Das Interesse an dieser Aktion
war enorm: Es gingen insgesamt mehr als 2.800 Anrufe ein und es
wurden 131 Beratungsgesprache gefiihrt. Die Dokumentation zum
29. Juni 2021 weist aus, dass die Berichte in 62 Printmedien mit einer
Auflage von rd. 6 Millionen und in 9 Onlinemedien mit Gesamt-Visits
von rd. 5.6 Millionen publiziert wurden. Damit war die Aktion ein grof3er
Erfolg und soll im néchsten Jahr erneut durchgefuhrt werden.

Anlasslich des Tag des Cholesterins veroffentlichte die DGFF (Lipid-
Liga) zusatzlich eine eigene Pressemitteilung. Frau Lohlein berichtet
Uber die Medienresonanz, die auch zwei TV-Sendungen zur Thematik
umfasste.

Ferner fand am 19. Juni 2021 eine Online-Arztefortbildung mit dem
Titel ,Mit individualisiertem Lipid-Management auf Ziel“ statt. Unter der
wissenschaftlichen Leitung von Herrn Professor Timm Westhoff,
Herne, in Zusammenarbeit mit Herrn Professor Peter Gritzmacher,
Frankfurt, referierten und diskutierten insgesamt zehn Expert*innen.
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Die Fortbildung war mit 171 Teilnehmer*innen gut besucht und wurde
anschlie3end vielfach sehr positiv bewertet.

Den Tag des Cholesterins unterstitzten in diesem Jahr auch die
Stiftung Bremer Herzer mit einem umfangreichen Angebot an
Patient*innen sowie die Assmann-Stiftung fir Pravention. Die Firma
Amgen startete an diesem Tag eine grof3e Awareness-Kampagne
,Deutschland senkt das Cholesterin-Risiko“, an der sich die DGFF
(Lipid-Liga) als Partner beteiligt.

Hinsichtlich weiterer Medienarbeit berichtete Frau Lohlein, dass die
Rubrik ,Lipid-Sprechstunde® in der Zeitschrift CARDIOVASC, die die
DGFF (Lipid-Liga) verantwortet, nicht in jeder Ausgabe mit einem
Beitrag geflillt werden konnte. Sie zeigt dartber hinaus an Beispielen
auf, iber welche Anléasse die Medien seit November 2020 berichteten.
Zusatzlich ist die DGFF (Lipid-Liga) Uber LinkedIn und Twitter in den
Sozialen Medien aktiv. Auch in ihrem Youtube-Kanal sind eine Reihe
von Aufzeichnungen zu sehen — aktuell auch die Arztefortbildung zum
Tag des Cholesterins am 19. Juni 2021.

Deutsches Lipoproteinapherese-Reqgister (DLAR) (Charts 49-53,
Anlage 1)

Seit der Ubernahme der Tragerschaft des DLAR von der Stiftung fir
Nephrologie durch die DGFF (Lipid-Liga) hat sich die Zahl der
vertraglich mit dem DLAR verbundenen medizinischen Einrichtungen
auf aktuell 86 deutlich erhéht. Damit einher geht eine Erhéhung der
Anzahl der Zentren, die aktiv Daten ihrer Patient*innen ins Register
eingeben um 90 Prozent. Derzeit arbeitet eine Task Force des
wissenschaftlichen Beirats an der weiteren Verbesserung der
Datenauswertung und ist der Jahresbericht 2020 in Bearbeitung.

Die finanzielle Basis stellen die Firmen B. Braun, Diamed
Medizintechnik, Fresenius Medical Care, Kaneka Pharma Europe
sowie Miltenyi Biotec bis 2022 sicher.

Bundesweite Kampagne ,Auf Ziel” (Charts 54-59, Anlage 1)

Mit der Online-Netzwerkveranstaltung ,Jena auf Ziel* am 16.12.2020
startete die DGFF (Lipid-Liga) ihre Kampagne, um alle kardiovasku-
laren Risikopatienten in einer Stadt, einer Region und/oder einem
Bundesland auf den LDL-C-Zielwert von 55 mg/dl bzw. 1,4 mmol/l zu
bringen. Befordert wird dies durch die Grindung und
Weiterentwicklung von interdisziplinaren, intersektoralen Netzwerken.
Eine zweite Veranstaltung ,Weser-Ems auf Ziel* fand am 31. Méarz
2021 ebenfalls virtuell statt. In diese sogenannten Kick-Off-
Veranstaltungen sind neben Experten*innen, die Impulsvortrage
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halten, auch Arzt*innen sowie Vertreterl*innen der jeweiligen Landes-
KV, von Krankenkassen, Fachgesellschaften, Apherese-
Kommissionen und Patientenorganisationen eingebunden. Den
Netzwerken stellt die DGFF (Lipid-Liga) Patientenpasse zur
Verfigung, in denen die Medikation sowie die Labordaten zu den
wichtigsten kardiovaskularen Risikofaktoren zu dokumentieren sind.

Kooperationen und Stellungnahmen (Charts 62—64, Anlage 1)

Im Rahmen von Joint-Sessions, gemeinsamen Stellungnahmen, Kon-
gressen u. a. Veranstaltungen kooperiert die DGFF (Lipid-Liga) mit
vielen anderen Gesellschaften. Darlber hinaus steht der
wissenschaftliche Beirat der DGFF (Lipid-Liga) beratend zur Seite und
Beiratsmitglieder sind regelmé&lRig als Referenten fur die DGFF (Lipid-
Liga) tatig. Die DGFF (Lipid-Liga) und die Patientenorganisation
CholCo unterstitzen sich im Rahmen einer gegenseitigen
Mitgliedschaft und bei Veranstaltungen.

Seit November 2020 war die DGFF (Lipid-Liga) an der Erarbeitung
zahlreicher Stellungnahmen beteiligt bzw. gab eigene heraus.

Vorlaufige Planungen 2021/22 (Charts 66—75, Anlage 1)

Ab Juli 2021 bietet die DGFF (Lipid-Liga) ,,Lipid-Konsile*“ als neues
Online-Format an — zun&chst fur den Austausch (angehender)
Lipidolog*innen DGFF mit Experten*innen und untereinander Uber
interessante Kasuistiken. Vorgesehen ist, ca. alle sechs Wochen ein
rd. 30-minutiges Lipid-Konsil anzuberaumen, bei denen ein Gast einen
Patientenfall vorstellt und dann Uber die Diagnostik und Therapie eine
gemeinsame Diskussion erfolgt. Jedes Lipid-Konsil wird von zwei
Mitgliedern des Vorstands begleitet und max. 15 Teilnehmende
werden zugelassen. Die Sendungen werden aufgezeichnet und
stehen anschlieRend im Youtube-Kanal der DGFF (Lipid-Liga) on
demand zur Verfiigung. Das 1. Lipid-Konsil wird am 07. Juli 2021 von
18:00 Uhr bis 18:30 Uhr stattfinden.

Die Kampagne ,,Auf Ziel“ st63t auf gute Resonanz, d. h. es werden
im Jahr 2021 noch voraussichtlich drei bis vier regionale Netzwerke
ihre Zusammenarbeit mit einer Kick-Off-Veranstaltung starten. Frau
Lohlein stellt einige der Interessenten vor.

Die Fortbildung Lipidologie wird 2021 mit insgesamt sechs zwei-
tagigen Fortbildungen weitergefiihrt, wovon zwei Nachholtermine aus
dem letzten Jahr sind. Die ndchste am 24./25. September geplante
Fortbildung wird erstmals als Hybrid-Veranstaltung organisiert.
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Im Rahmen des Zertifizierungsprogrammes ist es das Ziel, pro Jahr
mehr als 10 medizinische Einrichtungen als Lipid-Ambulanz DGFF

oder Lipidologisches Kompetenzzentrum und Netzwerk DGFF zu
zertifizieren. Die Mitglieder der Zertifizierungskommission diskutieren
regelmanig wichtige Erfahrungen bei den Vor-Ort-Audits und passen
ggof. die Zertifizierungsanforderungen an aktuelle Erfordernisse an.

Die Datenbasis des Deutschen Lipoproteinapherese-Registers
(DLAR) wird kontinuierlich erweitert und die Datenqualitat verbessert

Als weitere umfangreiche Projekte stehen 2021 der Relaunch des
Internetauftritts an. Dieser muss neu strukturiert, programmiert und
nutzerfreundlicher gestaltet werden.

Zu den laufenden Aktivitditen der DGFF (Lipid-Liga) gehort der
Beratungsdienst fir Arztinnen bei Patientenbefunden, Diagnosen
und Therapiemdglichkeiten. Die Anfragen, die bei der Geschéftsstelle
eingehen, werden anonymisiert an Expertinnen weitergeleitet. Die
Fragestellenden erhalten die Antwort von der Geschéftsstelle. Und
auch der Service fur Patient*innen bleibt unverandert aktiv.

Interne Entwicklungen (Charts 76—82, Anlage 1)

Mitgliederzahlen

Die Zahl der Mitglieder steigt nach wie vor stetig an (Chart 77). Die
DGFF (Lipid-Liga) hatte zum 01.06.2021 insgesamt 1.289 Mitglieder.
Die meisten kommen durch die Fortbildung Lipidologie dazu, da fir
angehende Lipidolog*innen DGFF die Mitgliedschaft verpflichtend ist.
Auch die Zahl der assoziierten (Firmen-)Mitglieder hat sich von funf
auf aktuell acht ernoht. Dies sind Akcea Therapeutics, Amgen, Amryt
Pharma, B. Braun, Diamed Medizintechnik, Fresenius Medical Care
und Sanofi Aventis. Kaneka Pharma Europe unterstiitzt die DGFF
(Lipid-Liga) nach wie vor bei der Erfiullung ihrer satzungsgemafien
Aufgaben durch eine Basisforderung. Frau Lohlein dankt allen Firmen
auch im Namen des Vorstands fur ihre Forderung.

Finanzbericht (Einnahmen und Ausgaben Stand 31.12.2020)

Das Jahr 2020 konnte die DGFF (Lipid-Liga) wiederum mit einem Plus
von 5.888 EUR (brutto) abschlieRen (Chart 79). Die Einnahmen
betrugen 568.516 EUR (brutto) und die Ausgaben 562.628 EUR
(brutto). Frau Lohlein erlautert die wichtigsten Positionen auf der
Einnahmen- und Ausgabenseite.
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Die Entwicklung der finanziellen Mittel (Chart 80) verdeutlicht, dass die
Gesellschaft in den letzten Jahren eine sichere Finanzbasis aufgebaut
hat. Herr Professor Peter Gritzmacher erlautert als Schatzmeister,
dass durch die aktuell erreichte Finanzausstattung fur die DGFF

(Lipid-Liga) gewahrleistet sei, auch bei moglicherweise ausbleibender
Unterstitzung durch Sponsoren, ihre Aktivitdten fortzusetzen und
handlungsfahig zu bleiben. Das sei allerdings derzeit nicht zu
erwarten, da sich die Forderbetrage im letzten Jahr erheblich
gesteigert hatten (Chart 81)

Folgenden Firmen gilt der besondere Dank der DGFF (Lipid-Liga) fur
die Unterstitzung im Jahr 2020/21:

e Akcea Therapeutics GmbH
Amarin Deutschland GmbH
Amgen GmbH
Amryt Pharma GmbH
B. Braun Avitum AG
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
Diamed Medizintechnik GmbH
Fresenius Medical Care GmbH
Novartis Pharma GmbH
Kaneka Pharma Europe N. V.
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Swedish Orphan Biovitrum GmbH (SOBI)

TOP 6: Kassenbericht 2020 und Bericht der Kassenprifer
(Charts 83-87, Anlage 1)

Die Kasse der DGFF (Lipid-Liga) wies am 31.12.2020 liquide Mittel in
Hohe von 225.515,17 Euro aus. Der Abgleich des Jahresend-
ergebnisses 2020 mit dem bei der letzten Mitgliederversammlung
genehmigten Haushaltsplans 2020 zeigt groRe Ubereinstimmung.

Herr Dr. Stephan Wagner (Giel3en) hatte am 19.05.2021 die Kasse
geprift, Herr Dr. Stefan Haack (Wiesbaden) am 25.05.2021. Beide
Kassenprufer hatten keine Beanstandungen und empfehlen daher
uneingeschrankt die Entlastung des Vorstands der DGFF (Lipid-Liga).

TOP 7: Entlastung des Vorstands

Frau Iris Lohlein stellt den Antrag auf Entlastung des Vorstands. Die
Mitgliederversammlung stimmt dem Antrag mit 42 Stimmen bei 6
Enthaltungen zu. Die Mitglieder des Vorstands bedanken sich fur das
ihrer Arbeit entgegengebrachte Vertrauen.
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TOP 8: Verabschiedung des Haushaltsplans 2021 (Charts 89-91,
Anlage 1)

Im laufenden Jahr werden Einnahmen in HOhe von 721.906 Euro
(brutto) erwartet und sind Ausgaben in Hohe von 715.562 Euro (brutto)
geplant, sodass fur 2021 mit einem Plus von rd. 6.344 Euro (brutto)
gerechnet werden kann. Frau Lohlein kommentiert das eher kleine
Plus positiv, denn ein finanzielles ,Polster” sei nur dazu da, die
Vereinsaktivitaten fir ca. ein Jahr ,aus eigener Kraft“ weiterflihren zu
kdnnen, ein weiteres Ansammeln von Vermdgen ist aber nicht
anzustreben, da es dem Grundsatz eines gemeinnutzigen Vereins zur
zeitnahen Verwendung seiner Finanzmittel widersprache.

Frau Lohlein erlautert die einzelnen Positionen auf der Einnahmen-
und Ausgabenseite. Fragen aus der Mitgliederversammlung gibt es
keine. Der Haushaltsplan 2021 wird von der Mitgliederversammiung
mit 49 Ja-Stimmen bei 1 Enthaltung genehmigt.

TOP 9: Wahl der zwei Kassenprufer (ab 01.01.2021 rtickwirkend)
(Charts 92-93, Anlage 1)

Als Kassenprtfer fur das Haushaltsjahr 2021 kandidieren erneut Herr
Dr. Stephan Wagner und Herr Dr. Stefan Haack. Beide Kassenprifer
werden mit jeweils 46 Stimmen bei jeweils 2 Enthaltungen wieder-
gewabhilt.

(Anm. von |. Lohlein: Die beiden Mitglieder hatten im Vorfeld der Mit-
gliederversammlung erklart, die etwaige Wahl anzunehmen.)

TOP 10: Verschiedenes

Da es keine weiteren, die Mitgliederversammliung betreffenden
Anmerkungen und Fragen gibt, danken die anwesenden Mitglieder
des Vorstands allen Beteiligten und insbesondere Frau Lohlein und
ihrem Team in der Geschéftsstelle sowie der Technik fur die sehr gute
Organisation und Betreuung. Frau Lohlein ihrerseits betont, dass die
Zusammenarbeit zwischen dem Vorstand und der Geschaftsstelle
stets konstruktiv und sehr motivierend verlaufe und sie und ihr Team
sich darauf freuen, die positive Entwicklung der DGFF (Lipid-Liga)
weiterhin vorantreiben zu durfen.

Frau Dr. Vogt schliel3t die Mitgliederversammlung mit einem Dank an
alle Anwesenden fur ihr Engagement und die Zustimmung zur Arbeit
der DGFF (Lipid-Liga).

30.06.2021 gez. Prof. Dr. Karl Otfried Schwab, Schriftfihrer
30.06.2021 gez. Iris Lohlein, Leitung der Geschaftsstelle
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