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EINLADUNG



Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

Fettstoffwechselstörungen stellen einen entscheidenden Risikofaktor 
für Atherosklerose und ihre kardiovaskulären Folgeerkrankungen 
(ASCVD), wie beispielsweise Herzinfarkte, Schlaganfälle und pAVK dar.
Leider machen sich Störungen im Fettstoffwechsel und den Blutfetten 
nicht durch Schmerzen bemerkbar, sondern meistens erst durch 
Folgeerkrankungen, aufgrund jahrelanger Ablagerungen von 
Cholesterin und Lp(a) in den Gefäßen. Die gute Nachricht: Diagnostik- 
und Behandlungsmöglichkeiten verbessern sich stetig und sind heute 
so gut wie nie! Die aktuelle, leitliniengerechte Therapie der 
Hyperlipoproteinämie sowie Strategien der Umsetzung in den 
Praxisalltag möchten wir im Hauptstadt-Lipid-Convent 2.0 gemeinsam 
und interaktiv mit Ihnen vertiefen und diskutieren. Haben Sie eigene  
Patientenfälle, die Sie gemeinsam mit Ihren ärztlichen Kolleginnen und 
Kollegen erörtern möchten? Im Rahmen der Workshops wird es die 
Gelegenheit dazu geben. Wir freuen uns auf Sie!

Elisabeth Steinhagen-Thiessen

Samstag, den 14. September 2024

8:30 - 9:00 Uhr Adipositas und Fettstoffwechsel –
Wenn Gene dick machen
PD Dr. med. Tim Hollstein

9:00 - 9:30 Uhr Lipidtherapie nach Dialyse und 
Transplantation
PD Dr. med. Markus Tölle

9:30 - 9:45 Uhr Pause

9:45 - 10:15 Uhr Lipidtherapie in der KHK-Sekundärprävention
Dr. med. Ephraim Winzer

10:15 - 11:15 Uhr Workshop I-III

11:15 - 12:15 Uhr

12:15 – 13:15 Uhr

13:15 - 14:15 Uhr 

Workshop I-III

Workshop I-III

Mittag

Das Konzept sieht vor, dass jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer 
alle 3 Workshops besuchen kann. 

Workshopthemen:

Workshop I: Was tun bei Statinunverträglichkeit?
Dr. med. Nikolaus Buchmann

Workshop II: Patientenkasuistiken
PD Dr. med. Stephanie Könemann

Workshop III: Apoplex: Wie sind die Patienten 
medikamentös eingestellt und Nachsorge in 
der Niederlassung?
Dr. med. Julius Katzmann

Freitag, den 13. September 2024

17:20 - 17:30 Uhr Begrüßung durch die Chairs
Prof. Dr. Elisabeth Steinhagen-Thiessen
Prof. Dr. Ulf Landmesser

17:30 - 18:15 Uhr Atherosklerose und LDL-Zielwerte: 
Laborkosmetik oder lebensrettende Prävention
Prof. Dr. med. Dominik Schulte

18:15 - 19:00 Uhr Patientenkommunikation (Compliance)
Dr. med. Ulrike Schatz

19:15 -19:45 Uhr Paradigmenwechsel in der Medizin Lp(a)
Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen

19:45 - 20.00 Uhr Diskussion
Alle Referenten

20:00 Uhr gemeinsames Abendessen
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