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�Deutschlands Beitrag zur Cholesterol 
Roadmap der World Heart Federation
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

unser diesjähriges Präsenz-Symposium steht ganz im Zeichen der 
Prävention und reflektiert damit auch aktuelle Pläne des Bundes-
gesundheitsministeriums. Sie liegen auf einer Linie mit den globalen 
Zielen der World Heart Federation (WHF), die mit der Roadmap 
on Cholesterol aufzeigt, wie sich atherosklerotisch bedingte Herz-
Kreislauf-Erkrankungen (ASCVD) vermindern ließen und Leben  
zu retten wären, wenn LDL-Cholesterin (LDL-C) weltweit stärker 
ins Visier genommen würde. ASCVD sind verantwortlich für  
85 Prozent der jährlich 20,5 Millionen kardiovaskulär bedingten 
Todesfälle weltweit. 

Die WHF setzt sich dafür ein, die Awareness für Hyperlipo
proteinämien zu erhöhen, Screenings für genetisch bedingte 
Fettstoffwechselstörungen zu etablieren und die Erreichung von 
LDL-C-Zielwerten zu verbessern. Deshalb unterstützt sie natio-
nale Gesellschaften dabei, alle Stakeholder für die kardiovaskuläre 
Gesundheit an einen Tisch zu bringen und zielführende Projekte  
zu fördern. Auch wir sind für Deutschland mit Freude und 
Engagement dabei und geben mit unserer Veranstaltung nationalen 
Leuchtturm-Projekten eine Plattform. Es wird also interessant  
und es gibt viel zu diskutieren. Seien Sie dabei.

Wir freuen uns darauf!

Mit herzlichen Grüßen

Professor Dr. med. Oliver Weingärtner (Jena) 
Professor Dr. med. Ulrich Laufs (Leipzig)
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Programm-Entwurf
Samstag, 06. April 2024, 11:30 - 13:00 Uhr
Vorsitz:  Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner (Jena),

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs (Leipzig)

Deutschlands Beitrag zur
Cholesterol Roadmap der
World Heart Federation

11:30 Uhr Einführung 
Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner (Jena)

11:35 Uhr    Ziele der Cholesterol Roadmap der 
World Heart Federation
Prof. Dr. med. Wolfgang Koenig (München)
   Diskussion

11:55 Uhr      Vroni-Studie: ein Screening-Programm für die
Familiäre Hypercholesterinämie (FH)
Dr. med. Veronika Sanin (München) 
   Diskussion

12:15 Uhr   CaRe High: ein Register für die
Familiäre Hypercholesterinämie (FH)
Prof. Dr. med. Winfried März (Mannheim)
   Diskussion

12:35 Uhr Germany on Target: Hochrisikopatient*innen
auf Ziel therapieren
Dr. med. Umidakhon Makhmudova (Berlin)

    Diskussion
12:55 Uhr Zusammenfassung

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs (Leipzig)
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