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Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. Simon Ohm, Leitender Oberarzt Kardiologie  
Sana Klinikum Benrath, Düsseldorf  

 
   

Die Einladung des Veranstalters erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit als Fachkreisangehörige*r und
das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhängen. 

Die Einladung erfolgt unabhängig von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen Ihnen und dem Veranstalter. Der Veran-
stalter führt diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des Vereins Freiwillige Selbstkontrolle der Arzneimittel-
industrie („FSA“) durch. Gemäß der Planung der Fortbildungsveranstaltung übernimmt der Veranstalter einen Wert pro
Teilnehmer*in in Höhe von 75 €.  

Es werden keine Reise- und Übernachtungskosten für diese Veranstaltung übernommen. 

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls verpflichtet sind, den vom Veran-
stalter übernommenen Wert für Ihre Teilnahme an der oben bezeichneten Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuer-
erklärung zu berücksichtigen.  

Der Veranstalter empfiehlt Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien ausüben und hierdurch Einfluss auf
den Absatz von Arzneimitteln von Novartis nehmen können, die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unterstützung
zu Fortbildungsveranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen. 

Der Veranstalter wird die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung gestellten personenbezogenen Daten für die
Durchführung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr über die Datenschutzrechte und unseren Umgang mit
personenbezogenen Daten zu erfahren, sind in der Allgemeinen Datenschutzerklärung weitere Informationen zu finden:
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner. 

Teilnehmer*innen, bei denen es sich um Amtsträger*innen oder Angestellte handelt, sind verpflichtet, allen für die Teil-
nahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf. erforderlichen Anzeige- und/oder Genehmigungserfordernissen 
gegenüber ihrem Dienstherren/Arbeitgeber vor der Teilnahme ordnungsgemäß nachzukommen. Mit der tatsächlichen 
Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung bestätigen die Teilnehmer*innen, dass sie diesen Erfordernissen ordnungs-
gemäß nachgekommen sind. 

Bei einer Veranstaltungsdauer größer 3 Stunden erhalten Sie einen individuellen Fortbildungsteilnahmevertrag, der für
Amtsträger*innen und Angestellte weitere Anforderungen für die Dienstherrn-/Arbeitgebergenehmigung enthält. 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Der Veranstalter bestätigt, dass
die wissenschaftliche Leitung und die Referent*innen potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmer*innen
offenlegen. 

Gesamtkosten der Veranstaltung 4800 €.  

 

Kardiologische Versorgung im Wandel: 
Prävention als Schlüssel zum Erfolg 
Medizinisch-wissenschaftliche Fortbildungsveranstaltung 

 Mittwoch, 08.10.2025 

 18:30-21:30 Uhr  

 25hours Hotel Das Tour Düsseldorf  
      Louis-Pasteur-Platz 1  

40211 Düsseldorf  
 

 

Bitte senden Sie die Anmeldung bis zum 1.10.25  an Dr. Teresa Schacht  
 

E-Mail: teresa.schacht@novartis.com  

Fax: 091127319257 

Telefon: 01706823053 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildungsveranstaltung an: 

Name:  

Meine E-Mail-Adresse:  

Datum / Unterschrift und Praxisstempel: 

Veranstalter:   
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Nürnberg 



 

 

 

Sehr geehrte Kolleg*innen, 

ich lade Sie recht herzlich zur Fortbildungsveranstaltung nach Düsseldorf ein.  

wir laden Sie herzlich ein zu einer praxisnahen, interdisziplinären 
Fortbildungsveranstaltung, die sich einem zentralen Thema der 
kardiovaskulären Medizin widmet: der Prävention kardiovaskulärer 
Erkrankungen.  

Herz-Kreislauf-Erkrankungen gehören weiterhin zu den häufigsten Ursachen 
für Morbidität und Mortalität – effektive Präventionsstrategien und eine 
zielgerichtete Lipidtherapie sind daher entscheidend. In dieser Veranstaltung 
beleuchten wir das Thema aus drei klinischen Perspektiven – um Antworten 
auf die großen Fragen zu finden: Welche Rolle spielt Prävention im Alltag? 
Wie gelingt eine frühzeitige Risikostratifizierung? Welche Rolle spielt Lp(a)? 
Wie werden die Präventionsziele in der Reha und darüber hinaus erreicht?  

Anhand konkreter Patientenbeispiele und interaktiver Falldiskussionen 
vermitteln wir Ihnen praxistaugliche und aktuelle Strategien für die tägliche 
Versorgung – und sind gespannt auf Ihre Fragen, Erfahrungen und 
Anregungen!  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen lebendigen fachlichen 
Austausch! 

Mit herzlichen Grüßen 

Dr. med. Simon Ohm  
Wissenschaftlicher Leiter 

Veranstalter dieser Fortbildung ist die Novartis Pharma GmbH (nachstehend: 
Veranstalter). 

Agenda 

Anmeldung über: Dr. Teresa Schacht  
Mobil: 01706823053 Fax: 091127319257 
E-Mail: teresa.schacht@novartis.com  
Anmeldung bis spätestens: 01.10.2025  

 

Mittwoch, 08.10.2025  
  

Ab 18:30 Uhr  Get together&Imbiss 

19:00-19:10 Uhr  Begrüßung und Einleitung 

Dr. Simon Ohm, Sana Benrath, Düsseldorf 

19:10– 19:50 Uhr Cholesterinmanagement in der 
Akutmedizin: Aktuelle Optionen und 
Herausforderungen 
Dr. Simon Ohm, Sana Benrath, Düsseldorf 

19:50-20:30 Uhr        Risikofaktorkontrolle: Strategien zur 
langfristigen Patientenstabilisierung durch 
Rehabilitation 

Dr. Barbara Bellmann, MEDIAN AGZ Kliniken, Düsseldorf 

20:30-20:40 Uhr       Pause 

20:40- 21:20 Uhr      Praxisnah und effektiv: Neue Therapieansätze 
zur Cholesterinsenkung im ambulanten 
Bereich 

Dr. Michael Berr, Cardio Centrum Düsseldorf 

 
21:20-21:30 Uhr       Zusammenfassung und Verabschiedung 

 


