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Beschlussfassungen bei dieser Mitgliederversammlung

 Bei jedem Beschluss wird eine Umfrage eingeblendet

 Nur ordentliche Mitglieder dürfen abstimmen; 

assoziierte Mitglieder (z. B. Firmen) haben kein Stimmrecht

 Bitte stimmen Sie durch 1 x Anklicken der für Sie passenden Antwort ab

Beispiel:

 Wir addieren alle übertragenen und Briefwahl-Stimmen hinzu.

 Stimmenthaltungen werden (laut Satzung § 6 Abs. 10) nicht berücksichtigt.

Genehmigung der Tagesordnung
❑  Ich stimme zu

❑  Ich stimme nicht zu

❑  Ich enthalte mich

x
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Tagesordnung

TOP   1: Genehmigung der Tagesordnung

TOP   2: Festlegung der Protokollführung

TOP   3: Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung

TOP   4: Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 15.04.2024

TOP   5: Bericht des Vorstands

TOP   6: Kassenbericht 2024 und Bericht der Kassenprüfer

  (Dr. med. Stefan Haack und Dr. med. Dietrich Tews)

TOP   7: Entlastung des Vorstands

TOP   8: Vorstellung und Genehmigung des Haushaltsplans 2025

TOP   9: Neuwahl des Vorstands

  (Vorsitzender, zwei stellv. Vorsitzende, Schatzmeister, Schriftführer, Schriftleiter Lipidreport und 

    zwei Beisitzer)

TOP 10: Wahl der zwei Kassenprüfer (ab 01.01.2025 rückwirkend)

TOP 11: Verschiedenes 

Abstimmung:

Die Tagesordnung 

wird mit 31 von 

insg. 32 Stimmen 

genehmigt



DGFL – Lipid-Liga e. V.

TOP 2

Festlegung der Protokollführung

Das Protokoll führt der Schriftführer der DGFL – Lipid-Liga e. V.

in Zusammenarbeit mit der Geschäftsstelle
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Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und 

Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung

 Die Einladung zur Mitgliederversammlung 

erfolgte fristgerecht am 21. Mai 2025 
(Einladungsfrist von 6 Wochen laut Satzung § 6, Absatz (1))

 Feststellung der Beschlussfähigkeit
(gegeben, wenn – mit Ausnahme des Vorstands – mindestens 20 ordentliche Mitglieder 

anwesend (Satzung § 6, Absatz (10)) sind)

Die Beschlussfähigkeit  

ist durch 24 anwesende 

ordentliche Mitglieder 

gegeben
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Genehmigung des Protokolls 

der Mitgliederversammlung 

vom 15.04.2024

Abstimmung:

Das Protokoll wird 

ohne Änderungen 

mit 28 von insg. 31 

Stimmen genehmigt
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Bericht des Vorstands
Aktivitäten der DGFL – Lipid-Liga e. V. 

seit der Mitgliederversammlung 2024

(Mai 2024 – Juni 2025)

sowie aktuelle Planungen
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Bei der letzten Mitgliederversammlung beschlossen, vom Amtsgericht Wiesbaden am 28.06.2024 

ins Vereinsregister eingetragen und von uns so geräuschlos wie möglich umgesetzt:

      aus          wurde

Neuer Name der Gesellschaft
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Neuer Name der Gesellschaft: neue Logos etc …
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Insgesamt haben seit 2009 

rd. 1.822 Ärztinnen und Ärzte 

an der strukturierten curriculären 

Fortbildung teilgenommen.

Davon sind 915 Lipidologinnen bzw. 

Lipidologen DGFL®

Stand 30.06.2025
+ 8 Lipidologen in der Schweiz, Luxemburg und Norwegen

+ 4 Lipidolog*innen sind unbekannt verzogen 

Fortbildung Lipidologie

TOP 5
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Für die Unterstützung 2024/2025 danken wir:

TOP 5

Die Firmen unterstützen die Organisation der Fortbildung. Auf Form und Inhalte nehmen sie keinerlei Einfluss 

und es sind auch keine Mitarbeitenden der Sponsoren zur Teilnahme zugelassen.

Fortbildung Lipidologie

bis 12/2024
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▪ Fortbildungsangebot an Physician Assistants: PA-Lipidologie DGFL

▪ Fortbildungsangebot an MFA und Schwestern: Lipidologie-Assistent*in DGFL

▪ Fortbildungsangebot an Pädiater*innen (in Planung)

▪ Interesse der Pädiatrie an der Lipidologie wecken durch:

TOP 5

Ausblick

Erweiterung des Curriculums Lipidologie

Pädiatrisches

▪ Fernziel: Fortbildung Lipidologie für Pädiater*innen

Symposien bei 

Pädiatrischen Kongressen

Online-Fortbildungen der 

DGFL – Lipid-Liga

Informationen und hilfreiche 

Tools auf der Website
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Zertifizierungsprogramm

Seit Mai 2017

Qualitätssicherung bei Diagnostik und Therapie von Dyslipidämien ▪ flächendeckend qualifizierte Einrichtungen 

▪ Intensivierung der interdisziplinären Zusammenarbeit und Vernetzung
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Zertifizierung med. Einrichtungen

Status Quo (12.06.2025)

37 zertifizierte Lipid-Ambulanzen DGFL 

▪ 5 weitere med. Einrichtungen befinden sich im Erst-Zertifizierungsprozess

12 zertifizierte Lipidologische Kompetenzzentren und Netzwerke DGFL 

▪ 1 weitere med. Einrichtung befindet sich im Erst-Zertifizierungsprozess

TOP 5
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In Diskussion bzw. Ausblick: 

Verbesserung der wirtschaftlichen Situation von Lipidambulanzen
(Bearbeitung durch eine Task Force)

TOP 5

▪ Ziel: Zusätzliche EBM*-Komplexziffer für die lipidologische Regelversorgung und für 
Kontrollen;
die Ziffer muss unabhängig von der Fachrichtung bewertet, bspw. an Laborwerte oder 
Diagnosen geknüpft, sein.

▪ Verbesserung der Möglichkeiten zur Effizienzsteigerung in Lipidambulanzen 
z. B. durch das Angebot einer Fortbildung zu Lipidolog*in DGFL-PA und Lipidologie-
Assistent*in DGFL (zur Entlastung der Ärzt*innen)

▪ Durchsetzung von mehr Befugnissen der Lipidolog*innen bspw. durch die Möglichkeit, 
auch kostenintensivere LLT erstverordnen zu können. * EBM: Einheitlicher Bewertungsmaßstab
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TOP 5

Beratung für Ärzt*innen 

und Service für Patient*innen

▪ Ärztehotline / Beratungsservice durch Expert*innen
(bei unklaren Befunden, Therapiefragen u. a. Beratungsbedarf)

▪ Info-Service für Patient*innen
(Hinweis auf Lipidolog*innen und zertifizierte 

  med. Einrichtungen in der Nähe, sowie 

  Zusendung von Informationsmaterialien)

Anhaltend rege Nutzung 

der Service-Angebote
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Symposien, Kongresse und weitere 

Veranstaltungen seit der letzten 

Mitgliederversammlung im April 2024

TOP 5
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„Update Lipidologie“ 
am 20. September 2024 bei der 53. Jahrestagung der Deutschen 
Gesellschaft für Angiologie – Gesellschaft für Gefäßmedizin e. V. (DGA) 
in Leipzig

Vorsitz: Oliver Weingärtner und Daniel Kretzschmar

Die Themen: 

▪ Deutschland auf Ziel 

▪ Die Rolle der Lipide bei angiologischen Patienten

▪ Die Hypertriglyzeridämie – ein oft vernachlässigtes Risiko

▪ Neue Apherese-Säule zur spezifischen Entfernung des kardiovaskulären 
Risikofaktors asymetrisches Dimethylarginin

▪ Wie Sinnesreize auf unsere Ernährung positiv Einfluss nehmen und zu einer 
Senkung der kardiovaskulären Risikofaktoren führen können

Joint Session der DGFL – Lipid-Liga und der DGA
(Hybrid)

TOP 5
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Ausblick: 
Joint Session „DGFL trifft DGA“ (Präsenz)

TOP 5

Neue und alte Fronten in der Angiologie
am Freitag, dem 19. September 2025, 08:00-09:30 Uhr in Leipzig
Vorsitz: Daniel Kretzschmar (Goslar) und Oliver Weingärtner (Jena)
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„Lipidologische Streitkultur“ 

am 27. September 2024 bei den DGK-Herztagen in Hamburg 

Vorsitz: Oliver Weingärtner und Veronika Sanin

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)

TOP 5

Herztage 2024
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„Lipidologische Streitkultur“ 

Die Themen der Vorträge und Diskussionen: 

▪ Upfront Kombinationstherapie zur LDL-C-Senkung ist sinnvoll: PRO und CONTRA

▪ Diätetische Maßnahmen zur LDL-C-Senkung sind effektiv: PRO und CONTRA

TOP 5

Herztage 2024

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)
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„Lipidologische Streitkultur“ 

Die Themen der Vorträge und Diskussionen: 

▪ Upfront Kombinationstherapie zur LDL-C-Senkung ist sinnvoll: PRO und CONTRA

▪ Diätetische Maßnahmen zur LDL-C-Senkung sind effektiv: PRO und CONTRA

TOP 5

Herztage 2024

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)

 150 Teilnehmende   150 Teilnehmende  
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„Gesundes-Herz-Gesetz reloaded: Bereit für den Paradigmenwechsel in der Kardiologie?“ 

am 26. April 2025 bei der 91. DGK-Jahrestagung 

Vorsitz: Oliver Weingärtner und Veronika Sanin

TOP 5

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)
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„Gesundes-Herz-Gesetz reloaded: Bereit für den Paradigmenwechsel in der Kardiologie?“

Die Themen der Vorträge: 

▪ Deep dive – Epidemiologie der kardiovaskulären Sterblichkeit in Deutschland

▪ Welche Rolle spielen Kalk-Score und CT-Angiographie für Therapieentscheidungen 

bei kardiovaskulären Patient*innen

▪ Primärprävention mit Statinen – wie ist die Evidenz?

▪ Primärprävention mit Statinen – wie ist die Kosteneffizienz?

TOP 5

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)
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„Gesundes-Herz-Gesetz reloaded: Bereit für den Paradigmenwechsel in der Kardiologie?“

Die Themen der Vorträge: 

▪ Deep dive – Epidemiologie der kardiovaskulären Sterblichkeit in Deutschland

▪ Welche Rolle spielen Kalk-Score und CT-Angiographie für Therapieentscheidungen 

bei kardiovaskulären Patient*innen

▪ Primärprävention mit Statinen – wie ist die Evidenz?

▪ Primärprävention mit Statinen – wie ist die Kosteneffizienz?

TOP 5

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)

 150 Teilnehmende  
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Am 26. September 2025 bei den DGK Herztagen

„Moderne kardiovaskuläre Risikostratifikation: von Ischämie zum Atherom?“

Vorsitzende: O. Weingärtner, Jena, und U. Laufs, Leipzig

▪ Retinale Gefäßanalyse - W. Vilser, Ilmenau

▪ Wie gut sind die etablierten Risiko-Scores? - S. Blankenberg, Hamburg

▪ Paradigmenwechsel in der Kardiologie: von Ischämie zum Atherom? PRO und CONTRA

D. M. Leistner, Frankfurt (Pro) und H. Nef, Bad Segeberg (Contra)

TOP 5

Ausblick

Multi-Firmen-Symposium
(Präsenz)

Herztage 2025
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Unterstützung bei den Multi-Firmen-Symposien 

bei den DGK-Herztagen und der DGK-Jahrestagung 

TOP 5
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Joint-Session von DACH und DGFL - Lipid-Liga e. V.
(Präsenz)

TOP 5

„Meet the experts – Hands on Lipidologie“ 

am 03. Mai 2025 beim 131. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) in Wiesbaden

Vorsitz: Ulrike Schatz und Gerald Klose

The Experts: 

▪ Andrea Bäßler

▪ Karin Borucki

▪ Ioanna Gouni-Berthold

▪ Ursula Kassner

▪ Gerald Klose

▪ Stefan Lorkowski

▪ Britta Otte

▪ Ulrike Schatz

▪ Ksenija Stach
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„4. interdisziplinäres Therapiemanagement kardiovaskulärer Hochrisikopatienten 

Fachübergreifende Aspekte der Diagnostik und modernen Therapie in der Praxis“ 
am 15. Februar 2025

Wissenschaftliche Leitung: Anja Vogt und Volker Vielhauer

Die Themen der Vorträge: 

▪ Senkung des kardiovaskulären Risikos durch organprotektive Therapie des Typ 2-Diabetes 

in der Schwerpunktpraxis

▪ Reduktion des kardiovaskulären Risikos durch moderne Lipidsenkung 

▪ Modernes Therapiemanagement der PAVK 

▪ Modernes Therapiemanagement bei Herzinsuffizienz und koronarer Herzerkrankung

▪ Modernes Therapiemanagement der chronischen Nierenerkrankung

Online-Symposium

TOP 5
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„4. interdisziplinäres Therapiemanagement kardiovaskulärer Hochrisikopatienten 

Fachübergreifende Aspekte der Diagnostik und modernen Therapie in der Praxis“ 
am 15. Februar 2025

Wissenschaftliche Leitung: Anja Vogt und Volker Vielhauer

Die Themen der Vorträge: 

▪ Senkung des kardiovaskulären Risikos durch organprotektive Therapie des Typ 2-Diabetes 

in der Schwerpunktpraxis

▪ Reduktion des kardiovaskulären Risikos durch moderne Lipidsenkung 

▪ Modernes Therapiemanagement der PAVK 

▪ Modernes Therapiemanagement bei Herzinsuffizienz und koronarer Herzerkrankung

▪ Modernes Therapiemanagement der chronischen Nierenerkrankung

Online-Symposium

TOP 5

 130 Teilnehmende  

In unserem YouTube-Kanal 
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am 27. November 2024 in Göttingen und online 

Wiss. Leitung: Volker Schettler

Thema: 

Kardiovaskmetabolik – vielschichtige Therapieansätze für die Reduktion

des kardiovaskulären Risikos der Patienten?

35. Symposium des Arbeitskreises 

Vaskuläre Erkrankungen (A.V.E.)
(Hybrid)

TOP 5

27 Teilnehmende in Präsenz, 

24 Teilnehmende online 
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am 23. April 2025 in Göttingen und online 

Wiss. Leitung: Volker Schettler

Thema: 

Kardiovaskuläres Nierenstoffwechselsyndrom (KVNS) –

Bildgebung und dann welche Therapieansätze?

36. Symposium des Arbeitskreises 

Vaskuläre Erkrankungen (A.V.E.)
(Hybrid)

TOP 5

30 Teilnehmende in Präsenz, 

67 Teilnehmende online 
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am 26. November 2025 in Göttingen und online 

Wiss. Leitung: Volker Schettler

Thema: 

Kardiovaskuläres Nierenstoffwechselsyndrom (KVNS) – Adipositas: 

Welche Diagnostik und Therapieansätze?

Ausblick: 
37. Symposium des Arbeitskreises 

Vaskuläre Erkrankungen (A.V.E.)
(Hybrid)

TOP 5
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am 15. Februar 2025 in Göttingen 

Wiss. Leitung: Volker Schettler

Format:

Demonstration und Übung der Ultraschalldiagnostik zur Erfassung

von atherosklerotischen Veränderungen anhand von Patienten

Zielgruppe:

Assistenzärzt*innen

Kardiovaskmetabolic zum Anfassen
(Präsenz)

TOP 5

24 Teilnehmende 
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VMAC 2025: Atherosclerosis – a lifetime risk

▪ Datum: vom 06.-08. Februar 2025 in Essen

▪ Wissenschaftliche Leitung:

– Deutsche Gesellschaft für Lipidologie (DGFL) – Lipid-Liga 

– D•A•CH Gesellschaft Prävention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

– Deutsche Gesellschaft für Arterioskleroseforschung (DGAF)

– DGK AG 41. Atherosklerose in der Klinik

TOP 5

179 Teilnehmende

58 Referent*innen

33 eingereichte Beiträge 

(davon 27 Poster)  
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VMAC 2025: Ehrung von Herrn Prof. Heiner Greten

für sein Lebenswerk und seine Verdienste um die Lipidologie

Ehren-Medaille der DGFL – Lipid-Liga e. V. 

TOP 5

Michel Eugène Chevreul * 31. August 1786;  9. April 1889

Prof. Klose, Prof. Greten und Dr. Vogt
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Ausblick: 
VMAC 2026

▪ Datum: vom 05.-07. Februar 2026 in Köln

▪ Wissenschaftliche Leitung:

– D•A•CH Gesellschaft Prävention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

– Deutsche Gesellschaft für Arterioskleroseforschung (DGAF)

– Deutsche Gesellschaft für Lipidologie e. V. (DGFL) – Lipid-Liga

– DGK AG 41. Atherosklerose in der Klinik

TOP 5
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Ausblick: 
„Lp(a)-Update 2026“ in München (Präsenz)

Kongress der DGFL – Lipid-Liga e. V.

TOP 5

2026 in München
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Ausblick: 
Symposium der DGFL – Lipid-Liga e. V. (Präsenz)

TOP 5

am Donnerstag, dem 13. November 2025, 14:00-15:00 Uhr, in Leipzig
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Zielsetzung der Kampagne

▪ Alle STEMI- und NSTEMI-Patient*innen in einer Stadt, einer Region, einem Bundesland und 

letztendlich bundesweit erreichen den Zielwert für LDL-Cholesterin von < 55 mg/dl (1,4 

mmol/l). 

Wenn dies nicht möglich ist, sollen zumindest die Gründe dokumentiert werden.

TOP 5
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TOP 5

Labormedizin

Allgemeinmedizin/

niedergel. Internisten

Neurologie

Kardiologie/Angiologie

Gastroenterologie

Dermatologie

Gynäkologie/

Geburtshilfe
Pädiatrie

Einrichtung mit kardiovaskulärer 

Präventiv-, Rehablilitations-, 

Sport- und Sozialmedizin

Ernährungsmedizin/

-wissenschaft/-beratung

EndokrinologieDiabetologie

Nephrologie Patientenorganisationen

Gefäßchirurgie

Herz-/Thoraxchirurgie

Radiologie/Angiologie
Kompetenz-

zentren DGFF

Strategie

▪ In Städten und Regionen und letztendlich bundesweit 

interdisziplinäre, intersektorale Netzwerke gründen und mit Leben füllen

▪ Unter der Leitung einer/eines interventionellen Kardiologin/Kardiologen

▪ Den Austausch fördern und Wissen teilen

▪ Patient*innen empowern: früh aufklären, zum Datenmonitoring mittels 

Risikopass und der Beibehaltung ihres LDL-C-Zielwerts motivieren

▪ Ergebnisse evaluieren
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TOP 5

Interventionelle/r 
Kardiolog*in 

(Klinik)

Noch in der Klinik

Weitere 
Versorgung/

Hausärztin/-arzt

▪ Direkt nach der Akut-Versorgung eines Myocardinfarkts werden 

Patient*innen über die LDL-C-Senkung „Auf Ziel“ aufgeklärt

▪ Sie erhalten ein hochwirksames Statin + Ezetimib, um schnell den 

LDL-C-Zielwert zu erreichen

▪ Patient*innen erhalten einen Risikopass

▪ Die Medikation sowie die LDL-C-Werte bei Aufnahme 

und bei Entlassung werden im Risikopass eingetragen

▪ Die Daten werden ggf. ausgewertet

▪ Zielwerte in Arztbriefe aufnehmen

▪ Weiterführung oder Anpassung der 

„Auf Ziel“-Medikation

▪ Weiterführung des Patientenpasses

Umsetzung
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▪ Seit 2020 gingen 61 Städte bzw. 

Regionen mit Auftaktveranstaltungen 

„auf Ziel“, ein Großteil der 

Veranstaltungen unter der 

TOP 5
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▪ Jena auf Ziel ▪ Osnabrück auf Ziel ▪ Vechta auf Ziel ▪ Stuttgart auf Ziel ▪ Bergstraße auf Ziel

▪ Weser-Ems auf Ziel ▪ Berliner Wuhle auf Ziel ▪ Goslar auf Ziel ▪ Dortmund auf Ziel ▪ Bad Segeberg auf Ziel

▪ Kaiserslautern auf Ziel ▪ Karlsruhe auf Ziel ▪ Offenbach auf Ziel ▪ Rottal-Inn auf Ziel ▪ Lippe auf Ziel

▪ Regensburg auf Ziel ▪ Friesland auf Ziel ▪ Amberg auf Ziel ▪ Koblenz auf Ziel ▪ Bottrop auf Ziel

▪ Herne auf Ziel ▪ Berlin auf Ziel ▪ Darmstadt auf Ziel ▪ Hagen auf Ziel ▪ Olpe & Siegen auf Ziel

▪ Kraichgau auf Ziel ▪ Wetterau auf Ziel ▪ Bochum auf Ziel ▪ Gießen auf Ziel ▪ Dessau auf Ziel

▪ Rhein-Neckar auf Ziel ▪ Leipzig auf Ziel ▪ Greifswald auf Ziel ▪ Göttingen auf Ziel ▪ Fürth auf Ziel

▪ Lübeck auf Ziel ▪ Tübingen auf Ziel ▪ Ulm auf Ziel ▪ Münster auf Ziel ▪ Merseburg auf Ziel

▪ Oldenburg auf Ziel ▪ Cloppenburg auf Ziel ▪ Cuxhaven auf Ziel ▪ Eisenach auf Ziel ▪ Mönchengladbach auf Ziel

▪ Kiel auf Ziel ▪ Frankfurt auf Ziel ▪ Lahn-Dill-Kreis auf Ziel ▪ Wuppertal auf Ziel

▪ Ludwigshafen auf Ziel ▪ Brandenburg auf Ziel ▪ HH Wandsbek auf Ziel ▪ Lausitz auf Ziel

▪ Saarland auf Ziel ▪ Köln auf Ziel ▪ Bad Berka auf Ziel ▪ Nordschwaben auf Ziel

▪ Pfaffenhofen auf Ziel ▪ Osthessen auf Ziel ▪ Altmark auf Ziel ▪ Ennepe-Ruhr-Kreis auf Ziel

TOP 5
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▪ In vielen Städten bzw. Regionen fanden 

bereits weitere Netzwerkveranstaltungen 

statt, in einigen werden Patientendaten 

gesammelt und ausgewertet. 

Es wurden bisher 

rd. 60.000 Pässe 
ausgegeben

TOP 5
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TV-Beitrag bei RAN1 

TOP 5

Den Beitrag finden Sie in unserem YouTube-Kanal.
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Ausblick: 
„Deutschland auf Ziel“ / „Germany on Target“ – die Studie 

▪ Konzept:  Multizentrische randomisierte kontrollierte, prospektive Studie mit 300 HI-Patient*innen
    zur Frage: Führt ein elektronischer „Lipid-Pass“ zur schnelleren und anhaltenden LDL-C-  
    Zielwerterreichung?
Intervention: Einsatz eines „e-Passes“ zur Dokumentation der Werte im Verlauf, mit Info- und Reminder- 
    Funktionen
Kontrolle:  Standard Care; 1. Kontrolltermin nach 6 Monaten; Verlaufskontrolle nach 24 Monaten

▪ Labor:  GC, LDL-C, HDL-C, TG, Lp(a), Sterole (Lathosterin, Lanosterin, Campesterin, Sitosterin), PCSK9

▪ Leitung:  Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner

▪ Zentren:  Lipidambulanzen an 10 Universitätskliniken in Deutschland

▪ Start/Laufzeit: voraussichtlich Q2 2025; 24 Monate Laufzeit   

▪ Finanzierung: Förderung durch DGK-Zentrum für kardiovaskuläre Versorgungsforschung, Förderpreis der 
    Gerrit Meyer & Eka Meyer-Lausch-Stiftung, Sponsoring durch Sanofi Aventis Deutschland GmbH

TOP 5
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Registerstudie „LipidSnapshot“ 

TOP 5

▪ Konzept:  Prospektives, multizentrisches, nicht-interventionelles Register 

▪ Leitung:  Dr. med. Winfried Haerer, Ulm, und Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner, Jena

▪ Datenquellen: 4.500 bei 49 niedergelassenen Kardiologen behandelte ASCVD-Patient*innen und Hausarztberichte 

    aus dem IQVIATM Disease Analyser (82.375 ASCVD-Patient*innen von 996 Allgemeinmedizinern) 

▪ Projektpartner:  Zentrum für Kardiologische Versorgungsforschung der DGK, Bundesverband der niedergelassenen 

    Kardiologen, DGFL – Lipid-Liga und Novartis Pharma
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Ein Großteil der ASCVD-Patient*innen, v. a. in allgemeinmedizinischen Praxen, ist nicht adäquat versorgt

▪ LDL-C-Zielwerte von  55 mg/dl erreichten 27,4 % der von niedergelassenen Kardiologen (OBC) therapierten Patient*innen 

und 12,1 % der von Hausärzten (GP) behandelten 

▪ 26,6 % der von GPs therapierten ASCVD-Patient*innen erhielten keine LLT im Vergleich zu 1,5 % der 

von OBCs behandelten.

▪ Sowohl bei den OBCs als auch bei den GPs erhielten mehr Männer als Frauen überhaupt eine LLT 

und erreichten Männer niedrigere LDL-C-Werte als Frauen. 

▪ Bei nur 3 % der Personen, die in allgemeinmedizinischen Praxen vorstellig wurden, wurde eine Lp(a)-Messung 

durchgeführt. 

▪ Auch der zweite Snapshot, ein Jahr später, zeigte kaum Veränderungen.

Registerstudie „LipidSnapshot“ 
Präsentation bei der Pressekonferenz der DGK zur Jahrestagung am 24.04.2025: 
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am Freitag, dem 06. Juni 2025
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Pressemitteilung
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Expert*innen am Telefon
Je früher, desto besser – warum jeder seine Cholesterinwerte kennen sollte

 Expertinnen und Experten der DGFL – Lipid-Liga e. V. informieren 

am Lesertelefon

Sprechzeit am Donnerstag, dem 05. Juni 2025 von 16 bis 19 Uhr

Kostenfreie Rufnummer 0800 – 2 811 811
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Expert*innen am Telefon
Je früher, desto besser – warum jeder seine Cholesterinwerte kennen sollte

 

Dr. Fatima Goudjil, 

Saarbrücken

PD Dr. Daniel 

Kretzschmar, Goslar

Prof. Dr. Bernd Krüger, 

Darmstadt

Dr. Benjamin Lechner, 

München

PD Dr. Katharina 

Lechner, München

PD Dr. Ksenija Stach, 

Mannheim
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Expert*innen am Telefon
Je früher, desto besser – warum jeder seine Cholesterinwerte kennen sollte

 

228 Anrufer*innen

216 Beratungsgespräche

16.45 h Beratungszeit
Ø Gesprächsdauer: 5 min
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▪ Am Freitag, dem 06. Juni 2025, in Berlin

unter der Schirmherrschaft von Dr. Georg Kippels MdB, Parl. Staatssekretär 

bei der Bundesministerin für Gesundheit 

▪ Beratende Ärztinnen und Ärzte:
Prof. Dr. Volker Schettler

Dr. Boris Barbarics

Dr. Martin Hulpke-Wette

Dr. Ursula Kassner

Dr. Anja Vogt

TOP 5

Gesundheits-Check
bei 186 Mitgliedern des Dt. Bundestags 

und ihren Mitarbeitenden 
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Gesundheits-Check
bei MdB und ihren Mitarbeitenden 

am Freitag, dem 06. Juni 2025, in Berlin

Dr. Georg Kippels MdB – Schirmherr unserer Messaktion 
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Das weltweit größte und einzige spezifische Lipoproteinapherese-Register 
mit langer Beobachtungszeit.

TOP 5
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Unter der Leitung der DGFL – Lipid-Liga e. V.

▪ Aktuell 92 medizinische Einrichtungen sind vertraglich mit dem DLAR verbunden

▪ 31 Einrichtungen geben Patient*innen-Daten ins Register ein 

▪ Die Anzahl der ins DLAR eingeschlossenen Patient*innen liegt aktuell bei 1.023 

▪ Mehr als 68.400 Apheresebehandlungen sind dokumentiert

▪ Mit den Förderern wurde die Verlängerung der Laufzeit des DLAR bis 30.09.2028 

vereinbart

TOP 5
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Der DLAR-Jahresbericht 2023 erschien im Oktober 2024 

▪ Er wurde verschickt an:
▪ den G-BA, den GKV-Spitzenverband, die KBV, 

▪ die Apherese-Kommissionen der KVen und Krankenkassen,

▪ die Deutsche Gesellschaft für Nephrologie (DGfN) u. a. Fach-

gesellschaften, 

▪ an den wissenschaftlichen Beirat des DLAR, an alle teilnehmen-

den Zentren sowie alle Förderer.

▪ Eine Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse steht unter: 

https://www.lipid-liga.de/fuer-aerztinnen/apherese-register/

▪ Der Jahresbericht 2024 erscheint Ende Juni/Anfang Juli 2025

TOP 5
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Publikationen 

▪ ASFA-Abstract: The German Lipoprotein Apheresis Registry – Summary of the eleventh annual report

V J J Schettler, N Selke, S Jenke, T Zimmermann, G. Schlieper, W Bernhardt, 

F Heigl, P Grützmacher, I Löhlein, R Klingel, B Hohenstein, W Ramlow, A Vogt, 

U Julius, for the Scientific Board of GLAR for the German Apheresis Working Group

Atherosclerosis 398 (2024) 118601 + Graphical Abstract (s. re)

▪ State of the Art: Lipoproteinapherese

Schatz U, Schettler V J J, Julius U; Dtsch Med Wochenschr 2023 (148): e44-e55

▪ Apherese-Therapie senkt kardiovaskuläres Risiko

V J J Schettler, R Klingel, A Vogt, U Julius CARDIOVASC 25 (2) 2025: 32-34

▪ Eingereicht beim Eur J Prev Cardiol: 

The German Lipoprotein Apheresis Registry – Summary of the twelth annual report

TOP 5
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Das Abstract „The German Lipoprotein Apheresis Registry – Summary of the 

Eleventh Annual Report” gewinnt den Best Abstract Award 2024 der 

American Society for Apheresis (ASFA)

TOP 5

Verliehen am 18. April 2024 in Las Vegas
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Folgende Unternehmen finanzieren das DLAR – bis Ende September 2025

TOP 5
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Folgende Unternehmen finanzieren das DLAR – bis Ende September 2028
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Die DGFL – Lipid-Liga in den Medien 
(Beispiele) 
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Ausgabe 05, 

10. Mai 2024

Die DGFL – Lipid-Liga in den Medien 
(Beispiele) 
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Auch die Deutsche Herzstiftung greift den Tag des Cholesterins 

in ihrer Medienarbeit auf

Gießener Zeitung

12. Juni 2025
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Eigene Rubrik „Lipidsprechstunde“ 

in CARDIOVASC
▪ Ausgabe 4/2024: Lipidmanagement bei Patienten mit HIV

Martin Ryll und A. Vogt

▪ Ausgabe 5/2024: Hypertriglyzeridämie – Diagnostik und Therapie

A. Vogt

▪ Ausgabe 6/2024: Kollegen fragen, Experten antworten

A. Vogt und I. Löhlein

▪ Ausgabe2/2025: Apherese-Therapie senkt kardiovaskuläres Risiko

V. Schettler, R. Klingel, U. Julius, A. Vogt

▪ Ausgabe 3/2025: VRONI: Früherkennung statt Herzinfarkt

V. Sanin

TOP 5
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Weitere Aktivitäten der DGFL – Lipid-Liga 
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Netzwerk „Lipidologie im Kindesalter“

TOP 5

▪ Gründung im Dezember 2021

▪ Ziel: Bündelung der Kompetenzen und Kräfte, um Kinder- und Jugendärzt*innen für die Lipidologie zu interessieren 

und für Fettstoffwechselstörungen zu sensibilisieren.

▪ Netzwerkkoordination: Dr. Anja Vogt, München

▪ Netzwerkpartner*innen aktuell: 

▪ Stefan Arens, Hannover

▪ Dr. Boris Barbarics, Göttingen

▪ Prof. Dr. Bechthold-Dalla Pozza, München

▪ Prof. Dr. Anibh Das, Hannover

▪ Univ. Prof. Dr. Susanne Greber-Platzer, Wien

▪ Dr. Juliane Grünzner, München

▪ Dr. Martin Hulpke-Wette, Göttingen

▪ Prof. Dr. Berthold Koletzko, München

▪ Prof. Dr. Olga Kordonouri, Hannover

▪ Dr. Georg Leipold, Regensburg (ANKK und DGPK)

▪ Dr. Ulrich Paetow, Frankfurt

▪ Dr. Stefan Renz, Hamburg (BVKJ)

▪ PD Dr. Burkhard Rodek, Osnabrück (DGKJ)

▪ Dr. Veronika Sanin, München

▪ Prof. Dr. Karl Otfried Schwab, Freiburg

▪ Prof. Dr. Elisabeth Steinhagen-Thiessen, Berlin
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▪ Arbeitsgemeinschaft für angeborene Stoff-

wechselstörungen in der Inneren Medizin (ASIM)

▪ Arbeitsgruppe Interventionelle Kardiologie der 

DGK (AGIK)

▪ D•A•CH-Gesellschaft Prävention von Herz-

Kreislauf-Erkrankungen

▪ Deutsche Gesellschaft für Angiologie (DGA)

▪ Deutsche Gesellschaft für Arteriosklerose-

forschung (DGAF)

▪ Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)

▪ Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie (DGE)

▪ Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM)

▪ Deutsche Gesellschaft für Kardiologie (DGK) 

▪ Deutsche Gesellschaft für Kinderendokrinologie 

und -diabetologie  (DGKED)

▪ Deutsche Gesellschaft für Nephrologie (DGfN)

Kooperationen mit Fachgesellschaften
Joint Sessions, gemeinsame Stellungnahmen, Kongresse …

TOP 5
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Kooperation beim Projekt Hyperlip-Kid – 
S3 Leitlinie Diagnostik und Therapie von Hyperlipidämien bei Kindern und Jugendlichen

TOP 5

▪ Konsortialführung: Stiftung Kindergesundheit

▪ Projektleitung: Prof. Dr. Berthold Koletzko

▪ Förderung durch Innovationsausschuss beim G-BA

▪ Kooperationspartner bei der Durchführung des Projektes: 

▪ Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendmedizin e.V. (DGKJ)

▪ Arbeitsgemeinschaft für Pädiatrische Stoffwechselstörungen e.V. (APS)

▪ DGFL – Lipid-Liga e. V.

▪ Mandatstragende für die DGFL – Lipid-Liga e. V.: Dr. Juliane Grünzner, München

▪ Mitarbeit von: Dr. Anja Vogt, München
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Weitere Kooperationen bei Leitlinien

TOP 5

▪ Beteiligung an der Erarbeitung der S3-Leitlinie Management kardiovaskulärer Komorbidi-
täten systemisch rheumatischer Erkrankungen 

 Geplante Fertigstellung am 31.08.2025

 Anmeldende Fachgesellschaft: Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie und Klinische 
Immunologie e.V. (DGRh)

▪ Beteiligung an der Erarbeitung der S2k-Leitlinie Schlaganfallnachsorge 

 Geplante Fertigstellung am 30.06.2026

 Anmeldende Fachgesellschaften: Deutsche Gesellschaft für Neurologie e. V. (DGN) und 
Deutsche Schlaganfall-Gesellschaft e. V. (DSG)
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Der wissenschaftliche Beirat der DGFL

▪ Prof. Dr. Gerald Klose  Lipidologische Fortbildung

▪ Dr. Ursula Kassner   Lipidologische Fortbildung

▪ Dr. Franz Heigl   Zertifizierungsprogramm

▪ Dr. Martin Hulpke-Wette  Pädiatrie

▪ Prof. Dr. Florian Kronenberg Lp(a)

▪ PD Dr. Frank van Buuren  Lp(a)

▪ PD Dr. Michael Hoffmann Hypertriglyzeridämie

▪ Prof. Dr. Karl Winkler  Labordiagnostik/Genetik

▪ Prof. Dr. Reinhard Klingel Lipoprotreinapherese

▪ Prof. Dr. Stefan Lorkowski Ernährung/Diätetik und Lebensstil
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▪ Gemeinsame Lp(a)-Kampagne „Herzinfarkt 

unter 50? – Lp(a) bestimmen!“ zs. mit 

zahlreichen Fachgesellschaften sowie der 

Deutsche Herzstiftung seit Ende 2022

▪ Einladung zur kostenfreien Teilnahme mit 

einem Info-Stand bei DGFL-Veranstaltungen 

wie dem Lp(a)-Update

Kooperationen mit Patientenorganisationen

TOP 5
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Bericht über die Entwicklung 

des gemeinnützigen Vereins DGFL – Lipid-Liga e. V.

TOP 5



DGFL – Lipid-Liga e. V.

Das Wichtigste in Kürze

▪ Die DGFL – Lipid-Liga e. V. wächst weiter: 2025 wird die Zahl der Mitglieder 

voraussichtlich die Marke von 2.000 überschreiten.

▪ Das Finanzjahr 2024 endete mit einem kräftigeren Plus als geplant, d. h. die 

DGFL – Lipid-Liga e. V. konnte ihre ohnehin sichere Finanzbasis weiter ausbauen.

▪ Die Berichte der beiden Kassenprüfer waren auch für das Finanzjahr 2024 ohne 

Beanstandungen.
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Entwicklung der Mitgliederzahlen

davon 

1.760 durch 

lipidologische

Fortbildungen 

TOP 5

Stand: 01.06.2025
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Basis-Förderer

Unsere assoziierten Mitglieder sind:

Mit ihren Beiträgen unterstützen sie die Umsetzung unserer satzungsgemäßen Aufgaben.
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Finanzbericht 01.01.-31.12.2024
TOP 5
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Fortsetzung Finanzbericht 01.01.-31.12.2024
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Entwicklung der finanziellen Mittel
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Entwicklung der Förderungen
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Danke für die Unterstützung

Die Förderer der DGFL – Lipid-Liga e. V. 2024 und 1. Hj. 2025:

▪ Amgen GmbH*

▪ Apontis Pharma Deutschland GmbH & Co. KG

▪ AstraZeneca GmbH

▪ Bayer Vital GmbH

▪ Boehringer Ingelheim/Lilly Deutschland GmbH

▪ B. Braun Avitum AG*

▪ Bristol Myers Squibb

▪ Daiichi Sankyo Deutschland GmbH*

▪ Diamed Medizintechnik GmbH*

▪ Fresenius Medical Care GmbH*

▪ Fresenius Medical Care Deutschland GmbH

▪ GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG

▪ Hexal AG

▪ Kaneka Medical Europe N. V. 

TOP 5

▪ Lilly Deutschland GmbH

▪ Medica GmbH

▪ Medice Arzneimittel Pütter GmbH & Co. KG

▪ Meise Medizintechnik GmbH

▪ Miltenyi Biotec B.V. & Co. KG

▪ MSD Sharp & Dohme GmbH

▪ Novartis Pharma GmbH*

▪ Novo Nordisk Pharma GmbH

▪ Sanofi Aventis Deutschland GmbH*

▪ Stadapharm GmbH

▪ Swedish Orphan Biovitrum GmbH (SOBI)

▪ Synlab Holding GmbH

▪ Ultragenyx Germany GmbH

▪ Vifor Pharma Deutschland GmbH

* assoziierte Mitglieder
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Kassenbericht 2024 und 

Bericht der Kassenprüfer 
(Dr. med. D. Tews, Dr. med. S. Haack)

TOP 6
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Kassenbericht 2024 
Kassenstand 31.12.2024

TOP 6



DGFL – Lipid-Liga e. V.

 

Kassenbericht 2024
Haushaltsjahr 2024: Plan - Ist
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2024 PLAN
Brutto 

EUR

2024 IST 
Brutto 

EUR

Einnahmen 1.158.517 812.633

Ausgaben 1.135.930 790.486

Saldo 22.587                               22.147

OHNE 
Studie(n) 
und DLAR
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Kassenprüfung 2024 
am 30. Juni 2025 durch Dr. med. Stefan Haack

TOP 6
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Kassenprüfung 2024 
am 30. Juni 2025 durch Dr. med. Dietrich Tews

TOP 6
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Entlastung des Vorstands 

Abstimmung:

Die Entlastung des 

Vorstands erfolgt 

mit 31 von insg. 

36 Stimmen
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Vorstellung und Verabschiedung 

des Haushaltsplans 2025



DGFL – Lipid-Liga e. V.

 

Haushaltsplan 01.01.-31.12.2025
TOP 8

EINNAHMEN (brutto) 
brutto           

EUR
AUSGABEN (brutto) 

brutto           

EUR

Mitgliedsbeiträge 114.000 Geschäftsstelle (inkl. Buchhaltung/Verwaltung/Miete) 135.000

Basisförderung 8.000 Laufender IT-Service, technische Betreuung Homepage 15.000

Beiträge assoziierte Mitglieder (Firmen) 48.000 Planung neue Mitgliederdatenbank 5.000

Vereinsvermögen von CholCo 16.130 Management Soziale-Netzwerk-Kanäle 10.000

Steuerberatung, Rechtsberatung, Versicherung 15.000

Mitgliederkommunikation (News, MV, Reminder an Beiträge etc.) 10.000
Netzwerk-Arbeit, Gremien-Arbeit, AWMF-Bewerbung etc. 8.000

Förderung curriculäre Fortbildung Lipidologie 21.400 Konzeption zusätzl. Fortbildungen Lipidologie 5.200

Teilnehmergebühren curriculäre Fortbildung Lipidologie 170.000 Curri. Fortbildung Lipidologie (Honorare, Organisation, Technik) 145.000

Sponsoring TdC 2025 (Leser-Hotline, Messaktion MdB) 22.610 TdC 2025 (Agentur, Organisation, Honorare, RK/Spesen) 50.000

DGK-Symposien (Jahrestagung und Herztage) 57.700 DGK-Symposien (Miete, Organisation, Honorare, RK) 63.500

Kampagne "AUF ZIEL" (20 Auftaktveranstaltungen 2025 inkl. 

27.500 Euro brutto aus 2024) 
355.500

Kampagne "AUF ZIEL"  (20 Auftakt-VA + Nachdruck Pässe)  
320.000

VMAC 2025 5.200 VMAC 2025 inkl. Verleihung Chevreul-Medaille 7.320

2 Online-Symposien (Sponsorings) 25.000 2 Online-Symposien (Organisation, Honorare, Technik) 22.800

KardiovaskMetabolik z. Anfassen, Göttingen (Sponsorings) 23.500 KardiovaskMetabolik zum Anfassen (Orga, Honorare, Technik) 15.095

2 A.V.E.-Symposien (hybrid) (Sponsorings) 22.500 2 A.V.E.-Symposien (hybrid) 22.200

Dresdner Lipidnetz (Sponsorings) 16.000 1 Netzwerkveranstaltung + weitere Merkblätter 12.000

(Re-) Zertifizierung LA / LKZ ((Re-)Zertifizierungsgebühren) 29.000 (Re-) Zertifizierung LA / LKZ (Umsetzung + Auditorenhonorare) 28.000

Bücher- und Broschürenverkauf 1.000 Druck Broschüren + neue Info-Materialien 26.000

2 Lipidkonsile für Pädiater*innen 8.000

Summe Einnahmen 935.540 Summe Ausgaben 923.115

Saldo    12.425   
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Fortsetzung: Haushaltsplan 01.01.-31.12.2025
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Genehmigung 

des Haushaltsplans 2025

Abstimmung:

Der Plan 2025 wird 

mit 34 von 

insg. 35 Stimmen 

genehmigt
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Neuwahl des Vorstands
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Es kandidieren 

(teilw. erneut):

Prof. Dr. Schettler
stellv. Vorsitzender

Dr. Vogt
stellv. Vorsitzende

Prof. Dr. Schwab
Schatzmeister

Prof. Dr. Bojunga
Schriftleiter 

Prof. Dr. Weiss
Beisitzer

Prof. Dr. Petersmann
Beisitzerin

Dr. Ulrich Paetow
Schriftführer

Vorstandswahl

Prof. Dr. Weingärtner
Vorsitzender
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl des Vorsitzenden

Prof. Dr. Oliver Weingärtner,

Jena



Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt einstimmig
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

Zur Wahl stellt sich:

Wahl der stellvertretenden Vorsitzenden

Dr. Anja Vogt, 

München

Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt mit 33 von 

insg. 34 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl des stellvertretenden Vorsitzenden

Prof. Dr. Volker Schettler, 

Göttingen



Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt mit 33 von 

insg. 34 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl des Schatzmeisters

Prof. Dr. Karl Otfried Schwab, 

Freiburg



Abstimmung:

Die Wahl erfolgt 

mit 32 von 

insg. 34 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl des Schriftleiters

      „Der Lipidreport“

Prof. Dr. Jörg Bojunga, 

Frankfurt



Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt mit 35 von 

insg. 35 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl des Schriftführers

Dr. Ulrich Paetow, 

Frankfurt



Abstimmung:

Die Wahl erfolgt 

mit 33 von 

insg. 34 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl einer Beisitzerin

Prof. Dr. Astrid Petersmann, 

Oldenburg



Abstimmung:

Die Wahl erfolgt 

mit 33 von 

insg. 34 Stimmen
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Zur Wahl stellt sich:

Wahl eines Beisitzers

Prof. Dr. Norbert Weiss, 

Dresden



Abstimmung:

Die Wahl erfolgt 

mit 32 von 

insg. 34 Stimmen
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Wahl der zwei Kassenprüfer

(ab 01. Januar 2025 rückwirkend)
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Wahl der zwei Kassenprüfer
Zur Wahl stellen sich erneut:
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Dr. med. Stefan Haack, Wiesbaden Dr. med. Dietrich Tews, Gelnhausen

Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt mit 

32 von insg. 

33 Stimmen

Abstimmung:

Die Wiederwahl 

erfolgt 

einstimmig
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Verschiedenes

Haben Sie Fragen? Weitere Themen? Gibt es Wünsche, Anregungen oder Kritik?

Herr Dr. Burkhardt bittet um 

Besprechung im Vorstand, 

auch für „Auf Ziel“-Folgever-

anstaltungen mit nur einem 

Sponsor die DGFL-Schirm-

herrschaft zu erhalten.
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Danke an den bisherigen Vorstand 
für den großartigen Einsatz und die tolle Zusammenarbeit

Prof. Dr. Schettler
stellv. Vorsitzender

Dr. Vogt
stellv. Vorsitzende

Prof. Dr. Grützmacher
Schatzmeister

Prof. Dr. Bojunga
Schriftleiter 

Prof. Dr. Klör
Beisitzer

Prof. Dr. Julius
Beisitzer

Prof. Dr. Schwab
Schriftführer

Prof. Dr. Weingärtner
Vorsitzender



DGFL – Lipid-Liga e. V.

Herzlichen Dank 
für Ihre jahrzehntelange Arbeit im Vorstand! 

Wir verabschieden Sie aus dem Vorstand und freuen uns 

auf die weitere Zusammenarbeit und Unterstützung.  

Wir wünschen Ihnen (etwas) mehr freie Zeit und Gesundheit 

und freuen uns auf unsere Wiedersehen!

Prof. Dr. Grützmacher
Schatzmeister

Prof. Dr. Klör
Beisitzer

Prof. Dr. Julius
Beisitzer



DGFL – Lipid-Liga e. V.

Herzlichen Dank an Frau Iris Löhlein 

und Frau Johanna Peter und 

das ganze Team der Geschäftsstelle



DGFL – Lipid-Liga e. V.

Wir danken Ihnen 

für Ihre Unterstützung und 

freuen uns auf viele Aktivitäten im 2. Halbjahr 2025 

mit Ihnen, 

den Mitgliedern, dem neuen Vorstand und dem Beirat 

der DGFL – Lipid-Liga e.V.



DGFL – Lipid-Liga e. V.

Die Geschäftsstelle 

Kuhgasse 9 in 63571 Gelnhausen

Tel.: 06051 / 490 84-18
Fax: 06051 / 490 84-2218
E-Mail: info@lipid-liga.de
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