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KIEL AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen  
   LDL-Cholesterin senken

Ein interdisziplinäres, intersektorales Projekt:
Alle Patient*innen nach einem STEMI/NSTEMI 
erreichen den Zielwert für LDL-Cholesterin

2. Netzwerkveranstaltung am
Montag, 22.September 2025
17:00 – ca. 21:00 Uhr

Tagungshotel Kieler Kaufmann
Niemannsweg 102
24105 Kiel

Eine Veranstaltung der DGFL – Lipid-Liga e. V. 
in Zusammenarbeit mit den Ärztinnen und Ärzten aus Kiel

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Derk Frank, 
Direktor der Klinik für Innere Medizin III 
(Kardiologie und internistische Intensivmedizin), 
UKSH, Campus Kiel

Prof. Dr. med. Dominik M. Schulte,
Stv. Direktor Institut für Diabetologie und 
klinische Stoffwechselforschung,
Klinik für Innere Medizin I, UKSH, Campus Kiel

Dr. med. Tilman Walek,
Nieren- und Gefäßzentrum NGZ Kiel

Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um die Anmeldung Ihrer Teilnahme möglichst bis 
19.09.2025 unter neben stehendem QR-Code oder 
folgendem Link:

https://www.lipid-liga.de/events/kiel-auf-ziel-2-netzwerkveranstaltung/?eventfeld=5367

Alternativ nutzen Sie gerne unsere nachfolgenden Kontakt-
daten zur Anmeldung. 

Deutsche Gesellschaft für Lipidologie e. V. (DGFL) – Lipid-Liga
Kuhgasse 9 · 63571 Gelnhausen
Tel.:  06051 490 84 -18 · Fax.: 06051 490 84 - 22 18
E-Mail: info@lipid-liga.de

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Schleswig-Holstein 
zur Zertifi zierung gemeldet. Bei Angabe der EFN-Nummer 
werden die CME-Punkte direkt an die Ärztekammer gemeldet. 
Teilnahmebescheinigungen werden zusätzlich auf
Wunsch ausgestellt.

Zur Veranstaltung



Programm

17:00 Uhr  Besuch der Industrieausstellung und Imbiss

Moderation: Derk Frank, Kiel

18:00 Uhr  ASCVD in Bildern –  
 Wann ist eine ASCVD kritisch? 
 Darum „Kiel auf Ziel 55“ – sofort!  
 Derk Frank und Patrick Langguth, Kiel 

18:30 Uhr  Einmal im Leben messen - LDL, Lp(a), CRP! 
 Teil einer Präventionsbegleitung für  
 das ganze Leben. 
 Norbert Henke, Damp

19:00 Uhr  LDL Screening in den Blutdruckleitlinien 
 Burkhard Weisser, Kiel

19:30 Uhr  Pause und Besuch der Fachausstellung

Moderation: Tilman Walek, Kiel

19:40 Uhr Lipidologie beginnt in der Pädiatrie! 
 Inka Baus, Kiel 

20:10 Uhr   LDL Management in der Primär- und Sekundär-
prophylaxe neurologischer Erkrankungen! 
Jos S. Becktepe, Bad Malente

20:40 Uhr   6G (Gewicht, Gicht, Gliflozine, GLP1, 
GIP, Ganzheitlich) in der Therapie der  
Atherosklerose! 
Dominik M. Schulte, Kiel

21:00 Uhr Zusammenfassung. Ende der Veranstaltung

Montag, 22. September 2025, 17:00 – 21:00 Uhr

KIEL AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen  
   LDL-Cholesterin senken

Referent*innen

Dr. med. Inka Baus,  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin I,  
Schwerpunkt Hormonsprechstunde, MVZ, UKSH, Kiel

Dr. med. Jos S. Becktepe,  
August-Bier-Klinik, Bad Malente

Prof. Dr. med. Derk Frank,  
Klinik für Innere Medizin III  
(Kardiologie und internistische Intensivmedizin),  
UKSH, Campus Kiel

Dr. med. Norbert Henke,  
Abteilung Kardiologie, VAMED Rehaklinik Damp GmbH

PD Dr. med. Patrick Langguth,  
Klinik für Radiologie und Neuroradiologie, UKSH, Kiel

Prof. Dr. med. Dominik M. Schulte, 
Institut für Diabetologie und klinische Stoffwechsel- 
forschung, Klinik für Innere Medizin I,  
UKSH, Campus Kiel

Dr. med. Tilman Walek, 
Nieren- und Gefäßzentrum NGZ Kiel

Prof. Dr. med. Burkhard Weisser,  
Institut für Sportwissenschaft,  
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel


