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Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Holger Sindlinger, Kardiologische Praxis Schongau 

 
  

Die Einladung erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit als Fachkreisangehörige*r und das Fortbildungs-
thema unmittelbar zusammenhängen. 

Die Einladung erfolgt unabhängig von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen Ihnen und uns als Veranstalter. Wir führen 
diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des Vereins Freiwillige Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie  
(„FSA“) durch. Gemäß der Planung der Fortbildungsveranstaltung übernehmen wir einen Wert pro Teilnehmer*in in Höhe 
von 55 €. 

Es werden keine Reise- und Übernachtungskosten für diese Veranstaltung übernommen. 

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls verpflichtet sind, den von uns über-
nommenen Wert für Ihre Teilnahme an der oben bezeichneten Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuererklärung zu 
berücksichtigen.  

Wir empfehlen Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien ausüben und hierdurch Einfluss auf den Absatz 
von Arzneimitteln von uns nehmen können, die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unterstützung zu Fortbildungs-
veranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen. 

Als Veranstalter werden wir die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung gestellten personenbezogenen Daten für 
die Durchführung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr über die Datenschutzrechte und unseren Umgang mit 
personenbezogenen Daten zu erfahren, sind in der Allgemeinen Datenschutzerklärung weitere Informationen zu finden: 
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner. 

Teilnehmer*innen, bei denen es sich um Amtsträger*innen oder Angestellte handelt, sind verpflichtet, allen für die Teil-
nahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf. erforderlichen Anzeige- und/oder Genehmigungserfordernissen 
gegenüber ihrem Dienstherren/Arbeitgeber vor der Teilnahme ordnungsgemäß nachzukommen. Mit der tatsächlichen 
Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung bestätigen die Teilnehmer*innen, dass sie diesen Erfordernissen ordnungs-
gemäß nachgekommen sind. 

Bei einer Veranstaltungsdauer größer 3 Stunden erhalten Sie einen individuellen Fortbildungsteilnahmevertrag, der für 
Amtsträger*innen und Angestellte weitere Anforderungen für die Dienstherrn-/Arbeitgebergenehmigung enthält. 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissen-
schaftliche Leitung und die Referent*innen potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmer*innen offenlegen. 

Die Gesamtkosten der Veranstaltung betragen 4.742,50 €. 

 

 
3. Regionales Fachärztetreffen 
Medizinisch-wissenschaftliche Fortbildungsveranstaltung 

 Donnerstag, 09. Oktober 2025 

 19.00 - 21.15 Uhr  

 Gasthof Lamprecht 
 Lamprecht 1 
 86971 Peiting 

 

Bitte senden Sie die Anmeldung bis zum 02.10.2025 per E-Mail an Silke Wetzig: 
 

E-Mail: silke.wetzig@novartis.com 

Oder per Fax an: +49 911 273 19320 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildungsveranstaltung an: 

Name:  

Meine E-Mail-Adresse:  

Datum / Unterschrift und Praxisstempel: 

 
 
 
 

Veranstalter:   
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Nürnberg 

 

https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner
mailto:silke.wetzig@novartis.com


 

 

 

Sehr geehrte Teilnehmer*innen, 

wir laden Sie herzlich zu unserer Fortbildungsveranstaltung nach Peiting ein.  

Patienten mit erhöhten Lipidparametern und damit einhergehenden 
kardiovaskulärem Risiko werden oft von verschiedensten Fachbereichen 
betreut und therapiert.  

Um diesen Patienten eine optimale Versorgung bieten zu können, ist 
besonders die interdisziplinäre Kommunikation von Bedeutung.  

Bei unserem 3. Regionalen Fachärztetreffen steht genau dies im Fokus:  

der Dialog und Austausch zwischen den Fachgebieten mit lipidologischem 
Schwerpunkt – für eine optimale Patientenversorgung.  

Neben den wissenschaftlichen Inhalten laden wir Sie auch ganz herzlich zum 
Austausch mit Ihren fachärztlichen Kollegen ein.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen ! 

 

Ihr       
Dr. med. Holger Sindlinger  
Wissenschaftliche Leitung 

& 

Ihr Novartis-Team 
Susanne Kagemeier, Silke Wetzig und Christian Konold 
Fachbereich Cardiovascular, Renal & Metabolismus 
 

Agenda 

Anmeldung über: Silke Wetzig 
Fax: +49 911 273 19320 
E-Mail: silke.wetzig@novartis.com 
Anmeldung bis spätestens: 02.10.2025 

 

Donnerstag, 09. Oktober 2025 
 
Moderation: 
Dr. med. Holger Sindlinger, Kardiologische Praxis Schongau 
 

19.00 – 19.05 Uhr Begrüßung & Einführung 
Dr. med. Holger Sindlinger, Kardiologe, Praxis Schongau 

19.05 – 19.20 Uhr Fallbeispiel –  
                            Progredienz trotz optimaler Therapie 

Dr. med. Barbara Voigtmann, Lipidologin DGFL, Nephrocare 
Kaufering 

19.20 – 20.05 Uhr HDL-C & LDL-C –  
                            moderne Diagnostik und Therapie 

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen, Internistin, 
Geriaterin & Lipidologin DGFL, Charité Berlin 

20.05 – 20.20 Uhr Diskussion 
 

20.20 – 20.40 Uhr Hypertriglyceridämie –  
                                  Risiken und Therapiemöglichkeiten 

Dr. med. Wilke Beuthien, Nephrologe & Lipidologe DGFL, 
Dialyse Kaufbeuren 

20.40 – 20.50 Uhr Diskussion 
 

20.50 – 21.05 Uhr Fallbeispiele – optimale Therapie 

Prof. Dr. med. Alexander Becker, Kardiologe,  
Praxis Weilheim 

21.05 – 21.15 Uhr Zusammenfassung &  
                            Verabschiedung 

Dr. med. Holger Sindlinger, Kardiologe, Praxis Schongau 

Fachlicher Austausch bei einem anschließenden Imbiss. 
 


