
Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um die Anmeldung Ihrer Teilnahme möglichst bis 
07.10.2025 unter neben stehendem QR-Code oder  
folgendem Link:

https://www.lipid-liga.de/events/kreis-kleve-auf-ziel/?eventfeld=5573

Alternativ nutzen Sie gerne unsere nachfolgenden Kontakt- 
daten zur Anmeldung. 

Deutsche Gesellschaft für Lipidologie e. V. (DGFL) – Lipid-Liga
Kuhgasse 9 · 63571 Gelnhausen
Tel.:  06051 490 84 -18 · Fax.: 06051 490 84 - 22 18
E-Mail: info@lipid-liga.dew

Die Veranstaltung wird von der Landesärztekammer Nordrhein 
mit 3 Fortbildungspunkten (Kategorie A) anerkannt Bei Angabe 
der EFN-Nummer werden die CME-Punkte direkt an die Ärzte-
kammer gemeldet. Teilnahmebescheinigungen werden  
zusätzlich auf Wunsch ausgestellt. 

Ein interdisziplinäres, intersektorales Projekt:
Alle Patient*innen nach einem STEMI/NSTEMI 
erreichen den Zielwert für LDL-Cholesterin

Auftakt-Veranstaltung am 
Mittwoch,  08. Oktober 2025 
17:00 – ca. 20:45 Uhr

Elaya Hotel Kleve 
Bensdorpstraße 3 
47533 Kleve 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen,  
dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den  

Teilnehmenden offenlegen. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 12.750 €.

Zur Veranstaltung

Eine Veranstaltung der DGFL – Lipid-Liga e. V. in Zusammenarbeit  
mit den Ärztinnen und Ärzten aus dem Kreis Kleve

Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Norbert Bayer
Chefarzt, Klinik für Kardiologie und Nephrologie, 
Katholisches Karl-Leisner-Klinikum, Kleve

Wir danken folgenden Firmen für die finanzielle Unterstützung:

AMGEN GmbH (3.000 Euro)

DAIICHI SANKYO Deutschland GmbH (3.000 Euro)

SANOFI-AVENTIS Deutschland GmbH (3.000 Euro)

NOVARTIS Pharma GmbH (2.500 Euro)

DIAMED Medizintechnik GmbH (750 Euro) 

FRESENIUS Medical Care GmbH (500 Euro)



Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Norbert Bayer 
Klinik für Kardiologie und Nephrologie,  
Katholisches Karl-Leisner-Klinikum, Kleve

Referent*innen

Dr. med. Katharina Hübbers 
Hausärzte Goch, Goch

Univ.-Prof. Dr. med. Amir A. Mahabadi 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Universitätsklinikum Essen

Dr. med Selma Mietz 
Klinik für Kardiologie und Nephrologie,  
Katholisches Karl-Leisner-Klinikum, Kleve

Ali Najdawi 
Klinik für Kardiologie und Nephrologie,  
Katholisches Karl-Leisner-Klinikum, Kleve

Lena Verhasselt 
Hausarztpraxis Bedburg-Hau, Bedburg-Hau

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Klinik für Innere Medizin I 
Universitätsklinikum Jena und 
Vorsitzender der DGFL – Lipid-Liga e. V.

Diskussionsteilnehmer*innen 
Dr. med. Kathleen Döring 
Diabetologische Schwerpunktpraxis Niederrhein,  
Emmerich am Rhein

Dr. med. Ufuk Gündug 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Diabetologie,  
Hypertensiologie und Infektiologie,  
Katholisches Karl-Leisner-Klinikum, Kleve

Mittwoch, 08. Oktober 2025, 17:00 – ca. 20:45 Uhr

Programm

17:00 Uhr 	 Get together 

17:30 Uhr 	 Begrüßung und Einführung 
	 Norbert Bayer, Kleve

 17:40 Uhr 	 „Jena auf Ziel“:  
	 Hintergrund und Perspektive 
	 Oliver Weingärtner, Jena 

18:20 Uhr	 Behandlung von  
	 STEMI/NSTEMI Patient*innen  
	 Ali Najdawi, Kleve

18:40 Uhr 	 Pause und Besuch der Fachausstellung

19:00 Uhr	 Vorstellung der Lipidambulanz Essen 
	 Amir A. Mahabadi, Essen

19:20 Uhr 	 Vertragsärztliche Regularien  
	 bei der Lipidtherapie 
	 Lena Verhasselt, Katharina Hübbers

19:40 Uhr	 Wozu brauchen wir ein Netzwerk  
	 „Kreis Kleve auf Ziel? 
	 Selma Mietz, Kleve

20:00 Uhr 	 Wie gestalten wir gemeinsam  
	 unser Netzwerk in Kleve? 

	 Moderation: Norbert Bayer, Kleve

	� Diskussionsteilnehmer*innen: Kathleen 
Döring, Ufuk Gündug, Katharina Hübbers, 
Amir A. Mahabadi, Selma Mietz, Ali Najdawi, 
Lena Verhasselt

20:30 Uhr	 Take Home Messages und Verabschiedung	
	 Norbert Bayer, Kleve


