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Protokoll  
 
der 35. Ordentlichen Mitgliederversammlung der Deutschen 
Gesellschaft zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen 
und ihren Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e. V.  
 
 
Am:   Montag, 15. April 2024  
Ort:  Steigenberger Airport Hotel, Unterschweinstiege, 

Frankfurt am Main 
Beginn:  12:00 Uhr 
Ende:  13:30 Uhr 
 
Teilnehmende  
 
Vorstand: 
Prof. Dr. med. Peter Grützmacher (Stimmrechtsübertragung von  

Dr. med. Britta Otte) 
Prof. Dr. med. Ulrich Julius 
Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Klör (Stimmrechtsübertragung von  

Prof. Dr. med. Benno König) 
Dr. med. Anja Vogt (Stimmrechtsübertragungen von Prof. Dr. med. Jörg 

Bojunga, Prof. Dr. med. Harry W. Hahmann und Dr. med. Benjamin Clemens 
Lechner) 

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner (Stimmrechtsübertragungen von  

Prof. Dr. med. Andrea Bäßler, Prof. Dr. med. Gerald Klose und  
Univ.-Prof. Dr. med. Amir Abbas Mahabadi) 
 
Ordentliche Mitglieder: 
Dr. med. Ursula Kassner 
Prof. Dr. med. Reinhard Klingel 
Iris Löhlein (Stimmrechtsübertragungen von Dr. med. Enno Ulms und  

Prof. Dr. med. Volker Schettler) 

Friederike Schumann 
PD Dr. med. Ksenija Stach-Jablonski (Stimmrechtsübertragungen von  

Dr. med. Katrin Borucki, Dr. med. Dietmar Burkhardt und Prof. Dr. med. Bernd 
Krüger) 
 
Assoziierte Mitglieder: 
Katharina Bartel, für Novartis Pharma GmbH 
Dr. Matthias Erhardt für Novartis Pharma GmbH 
Dr. Christine Rauer für Amgen GmbH 
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Begrüßung 

Herr Professor Weingärtner, Vorsitzender der DGFF (Lipid-Liga) 
e.V., begrüßt alle Anwesenden zur 35. Ordentlichen Mitglieder-
versammlung der DGFF (Lipid-Liga) e. V. in Frankfurt am Main. Er 
erteilt Frau Iris Löhlein, Leiterin der Geschäftsstelle, das Mandat, 
durch die Tagesordnung zu führen.  

Da – mit Ausnahme des Vorstands – weniger als 20 ordentliche 
Mitglieder anwesend sind, ist die Mitgliederversammlung laut § 6 
Absatz 10 der Satzung nicht beschlussfähig. Wie in der Satzung 
vorgesehen und im Einladungsschreiben hingewiesen, wird die 
Versammlung geschlossen und Herr Professor Weingärtner beruft 
eine zweite Versammlung mit derselben Tagesordnung und ohne 
Ladungsfrist ein, die ohne Rücksicht auf die Anzahl der erschienenen 
ordentlichen Mitglieder beschlussfähig ist 

Frau Löhlein stellt die Tagesordnung vor, die allen Mitgliedern mit 
der Einladung übermittelt worden war (Anlage 1). 

 
TOP 1 Genehmigung der Tagungsordnung 

Die Tagungsordnung wird mit 23 Ja-Stimmen und damit einstimmig 
ohne Änderungen genehmigt.  

 
TOP 2 Festlegung der Protokollführung 
Das Protokoll führt der Schriftführer der DGFF (Lipid-Liga) in Zusam-
menarbeit mit der Geschäftsstelle. 

 
TOP 3 Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und 
Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung 

Die Einladung zur 35. Ordentlichen Mitgliederversammlung erfolgte 
fristgerecht am 01. März 2024 (Anlage 2). Es sind durch anwesende 
ordentliche Mitglieder und Stimmrechtsübertragungen insgesamt  
23 Stimmen vertreten. Zwei assoziierte Mitglieder nehmen ohne 
Stimmrecht an der Mitgliederversammlung teil. Durch die Einberu-
fung einer neuen Mitgliederversammlung (s. o.) ist diese beschluss-
fähig. 

 
TOP 4 Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 
vom 17.06.2023 

Das Protokoll der 34. Ordentlichen Mitgliederversammlung vom 
17.06.2023 wird ohne Änderungen einstimmig genehmigt.  
 

  



 

3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vorstand: 

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 

Vorsitzender  

Dr. med. Anja Vogt 

Stellv. Vorsitzende 

Prof. Dr. med. Volker Schettler 

Stellv. Vorsitzender 

Prof. Dr. med. Peter Grützmacher 

Schatzmeister 

Prof. Dr. med. Jörg Bojunga  

Prof. Dr. med. Karl Otfried Schwab 

Prof. Dr. med. Ulrich Julius 

Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Klör 

 

 

 

 

Postanschrift 

Kuhgasse 9 

63571 Gelnhausen 

Telefon 06051 - 4 90 84 – 18 

Telefax 06051 - 4 90 84 – 2218 

Email: info@lipid-liga.de 

Internet: http: //www.lipid-liga.de 

 

Sitz der Gesellschaft 

Wiesbaden, Reg.-Nr. 2577 

 

 

 

TOP 5 Satzungsänderungen 

Mit einem schriftlichen Antrag wurden dem Vorstand am 15. Januar 
2024 fristgerecht die Satzungsänderungen zur Kenntnis gebracht 
(Anlage 3). Mit einem am 06. Februar 2024 verschickten Anschrei-
ben wurden alle Mitglieder der DGFF (Lipid-Liga) über die geplanten 
Satzungsänderungen informiert und aufgefordert, ihr Votum im 
schriftlichen Verfahren – mittels eines beigefügten Stimmzettels – bis 
zum 23. Februar an die Geschäftsstelle der DGFF (Lipid-Liga) zu 
schicken (Anlagen 4, 5 und 6). Es wurden 1.702 Mitglieder ange-
schrieben und von 481 ein gültiger Stimmzettel zurückgeschickt. 
Damit wurde die in § 6 Absatz (6) der Satzung für Satzungsände-
rungen geforderte 2/3-Mehrheit aller ordentlichen Mitglieder nicht 
erreicht. Satzungsgemäß ist bei Nicht-Zustandekommen einer 2/3-
Mehrheit eine Mitgliederversammlung einzuberufen, die über 
Satzungsänderungen beschließen kann. 
 
Frau Löhlein erläutert den anwesenden Mitgliedern die geplanten 
Änderungen in der Satzung. Im Wesentlichen ist das die Umbenen-
nung der Gesellschaft in: Deutsche Gesellschaft für Lipidologie  
e. V. (DGFL) – Lipid-Liga. Des Weiteren soll es zukünftig möglich 
sein, Mitgliederversammlungen und Vorstandssitzungen nicht 
nur in Präsenz, sondern auch als hybride oder rein virtuelle Ver-
anstaltungen durchzuführen. Hierzu wird beabsichtigt, die Satzung 
im Titel sowie in den § 1 bis 12 – wie bereits in der Einladung zur 
Mitgliederversammlung mitgeteilt – zu ändern: 
 

(Änderungen/Ergänzungen: hier in Rot hervorgehoben;  
Streichungen: hier durchgestrichen hervorgehoben) 

 
Titel 

SATZUNG der Deutschen Gesellschaft für Lipidologie e.V. (DGFL) – Lipid-Liga 
zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen und ihren Folgeerkrankungen 
(Lipid-Liga) e. V. 
 

§ 1 Name und Sitz 
(1) Der Verein führt den Namen „Deutsche Gesellschaft für Lipidologie e.V. 
(DGFL) – Lipid-Liga zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen und ihren 
Folgeerkrankungen (Lipid-Liga) e. V.“ (in den folgenden Bestimmungen DGFL 
DGFF genannt). 

Änderung der bisherigen Abkürzung DGFF in DGFL: 2 x in § 2 (1),  
5 x in § 2 (2), jeweils 1 x in § 3 (1), (3), (4) und (5), 2 x in § 4 (3)  
1 x in § 4 (5), 1 x im Titel von § 5 (1) und jeweils 1 x in (1) und (2), 1 x in § 6 (4),  
2 x in § 6 (11), 2 x in § 7 (1), 1 x in § 7 (2), (4) und (6), 2 x in § 8 (2), jeweils  
1 x in § 9 (1) und (2), 2 x in § 12   
 

§ 6 Mitgliederversammlung 
(1) Die Mitgliederversammlungen wirdwerden vom Vorsitzenden einmal im Jahr 
Vorstand einberufen. Die Einladung erfolgt schriftlich oder per E-Mail unter Anga-
be der Tagesordnung und des Tagungsortes mit einer Frist von sechs Wochen.  
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Die Frist beginnt am Tag der Versendung der Einladung. Eine schriftliche Einla-
dung erfolgt an die von dem Mitglied zuletzt mitgeteilte Adresse, eine Einladung 
per E-Mail erfolgt in Textform an die von dem Mitglied zuletzt mitgeteilte E-Mail-
Adresse. 

(2) Ordentliche Mitgliederversammlungen finden einmal im Jahr statt. Außeror-
dentliche Mitgliederversammlungen sind vom Vorsitzenden auf Beschluß des 
Vorstandes oder auf Antrag des fünften Teiles der ordentlichen Mitglieder 
einzuberufen. Abs. 1 S. 2 gilt entsprechend. 

NEU (3) Die Einberufung von ordentlichen und außerordentlichen Mitgliederver-
sammlungen kann auch dergestalt erfolgen, dass Mitglieder ohne Anwesenheit 
am Versammlungsort im Wege der elektronischen Kommunikation an der Ver-
sammlung teilnehmen und ihre Mitgliederrechte, insbesondere das Stimmrecht, 
ausüben können (hybride Versammlung). Zudem können Mitgliederversamm-
lungen auch als virtuelle Versammlungen einberufen werden, an der Mitglieder 
ohne Anwesenheit am Versammlungsort im Wege der elektronischen Kommu-
nikation teilnehmen und ihre anderen Mitgliederrechte ausüben. Wird eine 
hybride oder virtuelle Versammlung einberufen, so muss bei der Einberufung 
auch angegeben werden, wie die Mitglieder ihre Rechte im Wege der elektro-
nischen Kommunikation ausüben können. 

(3) wird zu (4), (4) wird zu (5), (5) wird zu (6) 

(76) Beschlüsse über Satzungsänderungen sowie über die vorzeitige Abberufung 
von Vorstandsmitgliedern bedürfen einer 2/3-Mehrheit aller ordentlichen Mitglie-
der, die im schriftlichen Verfahren eingeholt werden können. 

(87) Ein Auflösungsbeschluß bedarf einer 2/3-Mehrheit aller ordentlichen Mitglie-
der, der im schriftlichen Verfahren eingeholt werden kann. Für den Fall, dass im 
Fall von Abs. 7 und 8 eine 2/3-Mehrheit im schriftlichen Verfahren nicht zustande 
kommt, ist eine Mitgliederversammlung einzuberufen, die über Satzungsänderun-
gen und die Auflösung des Vereins beschließen kann. 

(8) wird zu (9) 

(109) Alle Beschlüsse, mit Ausnahme derjenigen über Satzungsänderungen, die 
vorzeitige Abberufung von Vorstandsmitgliedern und die Auflösung der Gesell-
schaft, die jeweils einer 2/3-Mehrheit bedürfen, erfolgen durch einfache Mehrheit 
der abgegebenen gültigen Stimmen, Stimmenthaltungen werden dabei nicht 
berücksichtigt. 

(10) wird zu (11), (11) wird zu (12), (12) wird zu (13) 
 

§ 7 Vorstand 
(2) Die Geschäfte der DGFLF führt der Vorstand. Er kann sich eine Geschäfts-
ordnung geben, die die Rechte und Pflichten der Vorstandsmitglieder regelt. Der 
Vorstand ist bei (virtueller) Anwesenheit von mehr als der Hälfte der Vor-
standsmitglieder beschlußfähig, sofern der Vorsitzende oder einer seiner Stell-
vertreter anwesend ist. Er faßt seine Beschlüsse mit einfacher Stimmenmehrheit; 
bei Stimmengleichheit entscheidet die Stimme des Vorsitzenden der Sitzung. 

(5) Die Sitzungen des Vorstandes beruft und leitet der Vorsitzende - im Verhin-
derungsfalle einer seiner Stellvertreter -, der auch die Tagesordnung festlegt. 
Wird von drei Mitgliedern des Vorstandes die Einberufung einer Vorstandssitzung 
beantragt, so ist diesem Antrag mit einer Ladungsfrist von höchstens drei 
Wochen zu entsprechen. Vorstandsitzungen können in Präsenz oder im Wege 
der elektronischen Kommunikation abgehalten werden. 
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Alle aufgeführten Satzungsänderungen werden von der Mitglieder-
versammlung mit 23 Ja-Stimmen einstimmig beschlossen. 
 

TOP 6 Bericht des Vorstands  

Der Bericht umfasst den Zeitraum von Juli 2023 bis heute, d. h. be-
ginnt mit Aktivitäten und Entwicklungen nach der letzten Mitglieder-
versammlung. Wo möglich, erfolgen Ausblicke auf schon geplante 
Aktivitäten. 

Curriculäre Fortbildung Lipidologie DGFF 

Die Fortbildung zu Lipidolog*innen DGFF findet fortgesetzt großes 
Interesse. Seit Beginn des Fortbildungsprogramms im Jahr 2009 
haben 1.535 Ärzt*innen den theoretischen Teil der Fortbildung 
absolviert. Davon sind aktuell 709 Lipidolog*innen DGFF.  

Für die Unterstützung der Organisation der Fortbildungen 2023/2024 
dankt Frau Löhlein im Namen des Vorstands den Unternehmen 
Fresenius Medical Care, Amgen, Swedish Orphan Biovitrum SOBI, 
Diamed Medizintechnik, Novartis und Sanofi-Aventis.  
 

Zertifizierungsprogramm der DGFF (Lipid-Liga) 

Mit der Zertifizierung als Lipid-Ambulanz DGFF und/oder als Lipido-
logisches Kompetenzzentrum und Netzwerk DGFF wird eine 
flächendeckende Versorgung und qualifizierte Betreuung der von 
Fettstoffwechselstörungen betroffenen Menschen bundesweit sowie 
eine Intensivierung der interdisziplinären Zusammenarbeit ange-
strebt. Seit dem Start im Mai 2017 wurden 34 medizinische Einrich-
tungen zu Lipid-Ambulanzen DGFF und elf zu Lipidologischen Kom-
petenzzentren und Netzwerken DGFF zertifiziert. Vier weitere Ein-
richtung befinden sich derzeit im Erst-Zertifizierungsprozess zur 
Lipid-Ambulanz DGFF und eine weitere zum Lipidologischen Kom-
petenzzentrum und Netzwerk DGFF. 

Alle zertifizierten Einrichtungen sowie eine Vielzahl von Lipidolo-
ginnen und Lipidologen DGFF sind im Internet unter 
https://www.lipid-liga.de/lipidologen-finden/ aufgeführt. 

 
Lipid-Konsil: Online-Angebot für (angehende) Lipidologinnen und 
Lipidologen DGFF 
 

Mit dem Angebot von „Lipid-Konsilen“ im Online-Format fördert die 
DGFF (Lipid-Liga) den Austausch (angehender) Lipidolog*innen 
DGFF mit Experten*innen und untereinander über interessante 
Kasuistiken. „Lipid-Konsile“ sind kurze, prägnante Konferenzschal-
tungen von jeweils max. 60 Minuten Dauer, bei denen ein anonymi-

https://www.lipid-liga.de/lipidologen-finden/


 

6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vorstand: 

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 

Vorsitzender  

Dr. med. Anja Vogt 

Stellv. Vorsitzende 

Prof. Dr. med. Volker Schettler 

Stellv. Vorsitzender 

Prof. Dr. med. Peter Grützmacher 

Schatzmeister 

Prof. Dr. med. Jörg Bojunga  

Prof. Dr. med. Karl Otfried Schwab 

Prof. Dr. med. Ulrich Julius 

Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Klör 

 

 

 

 

Postanschrift 

Kuhgasse 9 

63571 Gelnhausen 

Telefon 06051 - 4 90 84 – 18 

Telefax 06051 - 4 90 84 – 2218 

Email: info@lipid-liga.de 

Internet: http: //www.lipid-liga.de 

 

Sitz der Gesellschaft 

Wiesbaden, Reg.-Nr. 2577 

 

 

 

sierter Patientenfall vorgestellt wird und dann über die Diagnostik 
und Therapie eine gemeinsame Diskussion erfolgt. Jedes „Lipid-
Konsil“ wird von Frau Dr. Anja Vogt als Vorstandsmitglied geleitet. 
Die Sendungen werden aufgezeichnet und stehen anschließend im 
Youtube-Kanal der DGFF (Lipid-Liga) on demand zur Verfügung. 
Das nächste Lipid-Konsil findet am Mittwoch, dem 17. April statt. 
 
Beratungsdienst für ÄrztInnen und Service für PatientInnen  

Das Angebot, sich mit Fragen und Beratungswünschen an die 
Expert*innen im Vorstand der DGFF (Lipid-Liga) zu wenden, wird 
von Ärzt*innen unverändert rege genutzt. Da Patient*innen keine 
„Fern-Beratung“ erhalten dürfen, hilft die Geschäftsstelle den vielen 
Anfragenden mit Broschüren sowie Hinweisen auf die Liste der 
Lipidolog*innen DGFF sowie die Liste der zertifizierten Einrichtung 
auf ihrer Webseite weiter. 
 
Symposien, Kongresse und weitere Veranstaltungen 

Seit der letzten Mitgliederversammlung im Juni 2023 fanden folgen-
de Kongress-begleitenden und DGFF-eigenen Symposien und 
Veranstaltungen statt: 

• 06.10.2023 Präsenz-Symposium bei der 15. Jahrestagung 
der Deutschen Gesellschaft für Nephrologie (DGfN) zum 
Thema: „Lipidologie“ 

• 06.10.2023 Multi-Firmen-Präsenz-Symposium bei den DGK-
Herztagen zum Thema „Die hohe kardiovaskuläre Sterb-
lichkeit in Deutschland: Ein Paradigmenwechsel ist angesagt“ 
(ca. 65 Teilnehmende vor Ort + bis zu 14.000 Aufrufe einzel-
ner Vorträge im Youtube-Kanal) 

• 21.02.2024 Online-Symposium zum Thema „Seltene Fett-
stoffwechselstörungen frühzeitig diagnostizieren und recht-
zeitig therapieren“ (157 Teilnehmende live)  

• 22.-24.02.2024 Vascular Medicine and Atherosclerosis 
Congress (VMAC) zusammen mit der Dt. Gesellschaft für 
Arterioskleroseforschung (DGAF) und der  DACH-Gesell-
schaft für Prävention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen  
(143 Teilnehmende vor Ort) 

• 28.02.2024 Online-Symposium zum Thema „3. Interdiszipli-
näres Therapiemanagement kardiovaskulärer Hochrisiko-
patienten“ (195 Teilnehmende live) 
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• 06.04.2024 Multi-Firmen-Präsenz-Symposium bei der DGK-
Jahrestagung zum Thema „Deutschlands Beitrag zur Choles-
terol Roadmap der World Heart Federation“ (105 Teilnehmen-
de live) 

• 14. und 15.04.2024 Gemeinsame 2-teilige Session mit der 
DACH-Gesellschaft für Prävention beim Kongress der 
Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) zum 
Thema „Lipidologie in der Praxis“ (ca. 250 Teilnehmende live). 

 
Ausblick:  

• 27.09.2024 Multi-Firmen-Symposium bei den DGK-Herz-
tagen in Hamburg 

 
Bundesweite Kampagne „Auf Ziel“  
 

Mit der Zielsetzung, dass alle Patient*innen mit einem sehr hohen 
kardiovaskulären Risiko – in einer Stadt, einer Region, einem Bun-
desland und letztendlich bundesweit – den Zielwert für LDL-Choles-
terin < 55 mg/dl bzw. 1,4 mmol/l erreichen und sich dafür interdiszi-
plinäre und intersektorale Netzwerke gründen, startete die DGFF 
(Lipid-Liga) Ende 2020 mit „Jena auf Ziel“ ihre Kampagne „Auf Ziel“. 
 
Mittlerweile haben sich bundesweit 37 Städte und Regionen mit Auf-
taktveranstaltungen der Kampagne angeschlossen und in einigen 
fanden bereits wiederholt weitere Netzwerkveranstaltungen statt. 
 
„Germany on Target“ (GoT): die Studie 

Voraussichtlich im 3. Quartal 2024 startet die Studie „Germany on 
Target“. Die multizentrische randomisierte Studie, in die von insge-
samt 10 universitären Studienzentren 300 STEMI- und NSTEMI-
Patient*innen eingeschlossen werden, untersucht die Effektivität des 
Einsatzes einer ePlattform mit regelmäßigen Patientenkontakten zur 
Interventionsgruppe gegen eine Kontrollgruppe mit Standard Care 
hinsichtlich der LDL-C-Zielwerterreichung und -einhaltung. Die 
wissenschaftliche Leitung der über zwei Jahre laufenden Studie hat 
Herr Professor Weingärtner. Die Finanzierung sichern Sanofi-
Aventis, das DGK-Zentrum für Kardiologische Versorgungsfor-
schung und ein Förderpreis der Gerrit Meyer & Eka Meyer-Lausch-
Stiftung, vergeben für „Jena auf Ziel“ von der DACH Gesellschaft 
für Prävention.  
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Registerstudie „LipidSnapshot“ 

Bei dem prospektiven, multizentrischen, nicht interventionellen 
Register unter der Leitung von Herrn Professor Weingärtner und 
Herrn Dr. Haerer werden bei insgesamt drei jährlichen Auswertun-
gen Lipid-Daten von 4.500 ASCVD-Patient*innen von niedergelas-
senen Kardiologen gegen Daten aus Hausarztberichten aus dem 
IQVIATM Disease Analyser miteinander verglichen. Die Ergebnisse 
des ersten Snapshots wurden während der DGK-Jahrestagung 2024 
vorgestellt und Herr Professor Weingärtner fasst für die Mitglieder 
nochmals die wichtigsten Erkenntnisse zusammen.   
 
Tag des Cholesterins 2024 

Der Tag des Cholesterins (TdC) ist am 14. Juni 2024. Wie auch in 
den vergangenen Jahren findet am Vortag wieder eine Leser*innen-
Telefonaktion zu Blutfettwerten und Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
statt. Insgesamt acht Expert*innen werden jeweils drei Stunden lang 
interessierten Anrufer*innen Rede und Antwort stehen. Die Aktion 
wird durch einen Vorbericht bei rd. 40 Tageszeitungen angekündigt 
und anschließend wird ein Nachbericht mit Antworten auf die 
häufigsten Fragen an die Medien verschickt. Ziel der Aktion ist, durch 
eine breite Medienberichterstattung sowie direkt durch das Exper-
t*innen-Team Aufklärung zu betreiben. 
 
Erneut organisiert die DGFF (Lipid-Liga) am TdC einen kardiovas-
kulären Gesundheits-Check bei Mitgliedern des Deutschen 
Bundestags und ihren Mitarbeitenden. Wieder wird Herr Erich 
Irlstorfer MdB (CSU) der Schirmherr der Aktion sein, bei der im CDU-
CSU-Fraktionssaal – also im „Inner Circle“ des Reichstagsgebäudes 
– ein Mess-Parcours aufgebaut sein wird. Herr Professor Schettler 
und Herr Dr. Hulpke-Wette führen gemeinsam mit Frau Dr. Vogt und 
Frau Dr. Kassner sowie weiteren Ärzt*innen und ihren Praxisteams 
die Messaktion durch. Die Ergebnisse, sprich die Messwerte und 
individuelle kardiovaskuläre Risikoprofile, werden allen Teilnehmen-
den bis Ende September 2024 code-geschützt online zum Abruf zur 
Verfügung gestellt.  
 

Deutsches Lipoproteinapherese-Register (DLAR)  

Der letzte Jahresbericht des DLAR (2022) erschien Ende 2023. 
Aktuell geben 33 medizinische Einrichtungen die Daten ihrer 
Lipoproteinapherese-Patient*innen ins Register ein, in das über  
2.300 Patient*innen insgesamt eingeschlossen sind.  
 
Die finanzielle Basis des DLAR stellen die Firmen B. Braun, Diamed 
Medizintechnik, Fresenius Medical Care, Kaneka Medical Europe, 
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Miltenyi Biotec sowie Meise Medizintechnik zu gleichen Teilen sicher 
– vorerst bis Ende September 2025.  
 
Das von Schettler et al. beim Kongress der American Society for 
Apheresis (ASFA) eingereichte Abstract mit dem Titel „The German 
Lipoprotein Apheresis Registry – Summary of the Eleventh Annual 
Report” gewinnt den Best Abstract Award 2024 der ASFA, den 
Herr Professor Schettler am 18. April 2024 in Las Vegas entgegen-
nehmen wird. 
 
Pressemitteilungen 

In diesem Jahr gab die DGFF (Lipid-Liga) zwei Pressemitteilungen 
heraus: 

• zum Thema „Seltene Fettstoffwechselstörungen bleiben bei 
Routineuntersuchungen oft unerkannt“ (anlässlich des Rare 
Disease Day am 29.02.2024) 

• zum Thema „Warnung vor Rotschimmelreis und daraus her-
gestellten Nahrungsergänzungsmitteln“ (am 02.04.2024) 

 
Außerdem erschienen vier Beiträge in der Rubrik „Lipidsprech-
stunde“ der Fachzeitschrift Cardiovasc. 
 
Zusätzlich wurden zu den seltenen Fettstoffwechselstörungen FCS 
und hoFH jeweils Interviews mit Herrn Professor Parhofer als Kurz-
Videos veröffentlicht. 
 
Die DGFF (Lipid-Liga) ist ferner über LinkedIn und Twitter in den 
Sozialen Medien aktiv. Auch in ihrem Youtube-Kanal sowie auf der 
eigenen Website sind eine Reihe von Aufzeichnungen zu sehen. 
 
Netzwerk-Aktivitäten der DGFF (Lipid-Liga) 

Dem Netzwerk „Lipidologie im Kindesalter“ haben sich auch im 
Berichtsjahr weitere führende in der Lipidologie tätige Pädiater*innen 
sowie Vertreter*innen pädiatrischer Fachgesellschaften angeschlos-
sen. Unter der Koordination von Frau Dr. Anja Vogt fanden Konfe-
renzschaltungen statt und es wurde eine gemeinsame Stellung-
nahme ans Bundesministerium für Gesundheit (BMG) geschickt. 
Des Weiteren nahm Herr Dr. Paetow für die DGFF (Lipid-Liga) an 
einem Fachgespräch im BMG in Berlin teil und führten Frau Dr. Vogt, 
Herr Professor Weingärtner und Herr Dr. Paetow ein Sondierungs-
gespräch mit BMG-Mitarbeitenden. Auch zu einem Fachdialog 
„Herz-Kreislauf-Erkrankungen – Entschlossen geschlechtersensibel 
und nachhaltig Erkrankungen des Herzens angehen!“ ist die DGFF 
(Lipid-Liga) eingeladen. 
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Die DGFF (Lipid-Liga) wird auch an der Aktualisierung zweier S3-
Leitlinien mitwirken: an der Leitlinie Diagnostik und Therapie von 
Hyperlipidämien bei Kindern und Jugendlichen (Konsortial-
führung: Stiftung Kindergesundheit) sowie der Leitlinie Hausärztli-
che Risikoberatung zur kardiovaskulären Prävention (Feder-
führung: DEGAM) 
 
Hervorzuheben sind auch Kooperationen mit zahlreichen Fachge-
sellschaften sowie mit der Patientenorganisation LipidHilfe Lpa. Für 
CholCo, deren Auflösung beschlossen wurde, hatten sich viele in der 
DGFF (Lipid-Liga) eingesetzt, aber es ist leider nicht gelungen, neue 
Bewerber*innen für den neuen Vorstand zu finden. 
 
 
Entwicklungen des gemeinnützigen Vereins DGFF (Lipid-Liga) e.V.  

 
Mitgliederzahlen 
 

Die Zahl der Mitglieder überstieg im Berichtszeitraum erstmal die 
Marke von 1.700 Mitgliedern: Die DGFF (Lipid-Liga) hatte zum 
05.04.2024 insgesamt 1.717 Mitglieder. Die meisten Neuzugänge 
generieren sich aus der Fortbildung Lipidologie, da für angehende 
Lipidolog*innen DGFF die Mitgliedschaft verpflichtend ist. Die Zahl 
der assoziierten (Firmen-)Mitglieder ist stabil geblieben. Aktuell sind 
es Amgen, Amryt Pharma (bis 31.12.2023), B. Braun, Daiichi 
Sankyo, Fresenius Medical Care, Novartis und Sanofi Aventis. 
Kaneka Medical Europe unterstützt die DGFF (Lipid-Liga) nach wie 
vor bei der Erfüllung ihrer satzungsgemäßen Aufgaben durch eine 
Basisförderung. Frau Löhlein dankt allen Firmen auch im Namen des 
Vorstands für ihre Förderung. 
 

Finanzbericht (Einnahmen und Ausgaben vom 01.01.-31.12.2023) 
 

Das Jahr 2023 konnte die DGFF (Lipid-Liga) mit einem kräftigen Plus 
von 74.492 EUR (brutto) abschließen. Die Einnahmen betrugen 
994.765 EUR (brutto) und die Ausgaben 920.273 EUR (brutto). Frau 
Löhlein erläutert die wichtigsten Positionen auf der Einnahmen- und 
Ausgabenseite und weist darauf hin, dass die gezeigte Übersicht die 
Kontobewegungen des Jahres 2023 wiederspiegelt, aber beeinflusst 
ist von aus in andere Jahre überlappende verspätete oder verzögerte 
Ein- und Ausgaben sowie Steuerzahlungen und -erstattungen.  
 
Die Entwicklung der finanziellen Mittel verdeutlicht, dass der Verein 
in den letzten Jahren eine sichere Finanzbasis aufgebaut hat. Durch 
die aktuell erreichte Finanzausstattung ist gewährleistet, dass die 
DGFF (Lipid-Liga) auch bei möglicherweise ausbleibender Unterstüt-
zung durch Sponsoren ihre Aktivitäten fortsetzen kann und 
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handlungsfähig bleibt. Das sei allerdings derzeit nicht zu erwarten, 
da sich die Förderbeträge im letzten Jahr wiederum gesteigert 
haben. 
 
Folgenden Firmen gilt der besondere Dank der DGFF (Lipid-Liga) für 
die Unterstützung von Projekten und Veranstaltungen im Jahr 2023 
und im 1. Halbjahr 2024: 

• Amgen GmbH 

• Amryt Pharma GmbH 

• AstraZeneca GmbH 

• Biotronic 

• Boehringer Ingelheim/Lilly Deutschland GmbH 

• B. Braun Avitum AG 

• Bristol Myers Squibb 

• Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

• Diamed Medizintechnik GmbH 

• Fresenius Medical Care GmbH 

• Kaneka Medical Europe N. V. 

• Meise Medizintechnik GmbH 

• Miltneyi Biotec B.V. & Co. KG 

• Novartis Pharma GmbH 

• Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 

• Swedish Orphan Biovitrum GmbH (SOBI) 

• Synlab Holding GmbH 

• Ultragenyx Germany GmbH 
 

 
TOP 7: Kassenbericht 2023 und Bericht der Kassenprüfer  
 

Die Kasse der DGFF (Lipid-Liga) wies am 31.12.2023 liquide Mittel 
in Höhe von 378.557,75 Euro aus. Der Abgleich des Jahresend-
ergebnisses 2023 mit dem bei der letzten Mitgliederversammlung 
genehmigten Haushaltsplan 2023 zeigt eine starke Abweichung zum 
Positiven. Durch unvorhersehbar höhere Einnahmen und geringere 
Ausgaben lag der Saldo am Jahresende um rd. 65.500 EUR brutto 
höher als im Plan im Juni 2023 angenommen. 
 
Herr Dr. Stefan Haack (Wiesbaden) und Herr Dr. Dietrich Tews 
(Gelnhausen) hatten am 26. März 2024 die Kasse geprüft. Beide 
Kassenprüfer hatten keine Beanstandungen und empfehlen daher 
uneingeschränkt die Entlastung des Vorstands der DGFF (Lipid-
Liga). Frau Löhlein dankt beiden auch im Namen des Vorstands sehr 
herzlich für ihren ehrenamtlichen Einsatz als Kassenprüfer. 
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TOP 8: Entlastung des Vorstands 
 

Herr Professor Reinhard Klingel stellt den Antrag auf Entlastung des 
Vorstands. Die Mitgliederversammlung stimmt dem Antrag mit 16 Ja-
Stimmen bei 7 Enthaltungen (der anwesenden Vorstandsmitglieder 
und denen, die ihr Stimmrecht übertragen hatten) zu. Die anwesen-
den Mitglieder des Vorstands bedanken sich für das ihrer Arbeit 
entgegengebrachte Vertrauen. 
 

TOP 9: Vorstellung und Genehmigung des Haushaltsplans 2024 
 

Im laufenden Jahr werden Einnahmen in Höhe von 1.158.517 Euro 
(brutto) erwartet und sind Ausgaben in Höhe von 1.135.930 Euro 
(brutto) geplant bzw. zu erwarten, sodass für 2024 mit einem Plus 
von rd. 22.587 Euro (brutto) gerechnet werden kann.  
 
Frau Löhlein erläutert einzelne Positionen auf der Einnahmen- und 
Ausgabenseite. Fragen aus der Mitgliederversammlung gibt es 
keine. Der Haushaltsplan 2024 wird von der Mitgliederversammlung 
mit 23 Ja-Stimmen einstimmig genehmigt.  
 

TOP 10: Wahl der zwei Kassenprüfer (ab 01.01.2024 rück-
wirkend)  

 

Als Kassenprüfer für das Haushaltsjahr 2024 kandidieren erneut 
Herr Dr. med. Stefan Haack, Wiesbaden, und Herr Dr. med. Dietrich 
Tews, Gelnhausen. Herr Dr. Haack wird mit 23 Ja-Stimmen ein-
stimmig wiedergewählt. Herr Dr. Tews wird ebenfalls einstimmig mit 
23 Ja-Stimmen wiedergewählt. 
 
Beide hatten im Vorfeld der Mitgliederversammlung schriftlich erklärt, 
die etwaige Wahl anzunehmen. Frau Löhlein dankt im Namen des 
Vorstands sehr herzlich für die Bereitschaft der beiden Mitglieder, die 
Kassenprüfung (erneut) zu übernehmen. 
 
TOP 11: Verschiedenes 
 

Es wird der Wunsch geäußert, dass die DGFF (Lipid-Liga) ihre 
strukturierte curriculäre Fortbildung Lipidologie auch für andere Ziel-
gruppen wie Physician Assistants und/oder Pädiater*innen modifi-
ziert und anbietet. Das entspricht auch den aktuellen Überlegungen 
im Vorstand und diese Anregung wird in die Planung aufgenommen. 
 
(Die Präsentationscharts zur Mitgliederversammlung stehen in dem für 
Mitglieder der DGFF (Lipid-Liga) exklusiven Bereich der Website unter 
www.lipid-liga.de zur Verfügung.)  

http://www.lipid-liga.de/
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Da es keine weiteren, die Mitgliederversammlung betreffenden An-
merkungen und Fragen gibt, danken die anwesenden Mitglieder des 
Vorstands allen Beteiligten und insbesondere Frau Löhlein und 
ihrem Team in der Geschäftsstelle für die sehr gute Organisation und 
Betreuung. Frau Löhlein ihrerseits bedankt sich bei allen Vorstands-
mitgliedern für die stets konstruktive und sehr erfolgreiche Zusam-
menarbeit. 
 
Herr Professor Weingärtner schließt die Mitgliederversammlung mit 
einem Dank an alle Anwesenden für ihre Teilnahme und die Zustim-
mung zur Arbeit der DGFF (Lipid-Liga).  
 
 
Jena, München, Freiburg, Gelnhausen den 15.04.2024 
 
 
gez. Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner, Vorsitzender 
 
 
gez. Dr. med. Anja Vogt, stellv. Vorsitzende 
 
 
gez. Prof. Dr. med. Karl Otfried Schwab, Schriftführer  
 
 
gez. Iris Löhlein, Leitung der Geschäftsstelle 

 
 


