Referent*innen:

Dr. med. Nicole Allendorf-Ostwald

Zentrum fur Nieren- und Hochdruckkrankheiten
Bruchsal-Bretten

Lipidologisches Zentrum Bruchsal-Bretten
Facharztin flr Innere Medizin und Nephrologie,
Lipidologin DGFF (Bruchsal-Bretten)

Dr. Georg Deichhardt

Hausarztliche Gemeinschaftspraxis
Dr. G.+U. Deichhardt, Ipsheim
Praktischer Arzt (Ipsheim)

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein

Universitatsmedizin Mainz, Zentrum flr Kardiologie
Direktorin der Kardiologie Ill - Angiologie,
Facharztin flr Innere Medizin, Angiologie,
Kardiologie und Hamostaseologie; Zusatz-
qualifikation Interventionelle Therapie arterieller
GefaBerkrankungen (Mainz)

Dr. med. Valentin Gabelmann

Universitatsklinikum Freiburg
Universitats-Herzzentrum

Klinik fir Kardiologie und Angiologie
Facharzt fur Innere Medizin, Master of Health
Business Administration (MHBA) (Freiburg)

Dr. med. Dominik Jurczyk

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein,
Standort Libeck, Facharzt fir Innere Medizin
und Kardiologie, Stv. Leitung Lipidambulanz
(Lubeck)

PD Dr. med. Stephanie Kbnemann

Universitat Greifswald

Internistin und Oberarztin in der Klinik fiir

Innere Medizin B, Universitatsmedizin Greifswald
Leiterin der AG Adulte residente Stammzellen

in der Herzinsuffizienztherapie (Greifswald)

Dr. Karina Korner
Dres. Korner & Wolters, Praxis fiir Einzel-, Familien-

und Paartherapie, Neumarkt i.d. Oberpfalz
Psychologin (Neumarkt i.d. OPf.)

Dr. med. Manuel Magistro

Praxis im Weilerhof, Uhingen

Facharzt fur Innere-/ Allgemein- und
Ernahrungsmedizin, Hausarzt, Master of Business
Administration (Gesundheitsokonomie) (Uhingen)

Dr. med. Jochen Muke

Fachklinik Bad Bentheim

Chefarzt, Facharzt fiir Innere Medizin und
Kardiologie, Leitender Notarzt, Psychokardiologie
(DGK), Sozialmedizin und Sportmedizin/Sport-
kardiologie (Bad Bentheim)

Dr. med. Matthias Nischwitz

DiZ Miinchen Nephrocare GmbH
Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie
(Minchen)

Prof. Dr. med. Christos Rammos

Westdeutsches Herz- und GeféaBzentrum

der Universitatsmedizin Essen
Stellvertretender Klinikdirektor der Klinik fir
Kardiologie und Angiologie, Bereichsleitung
diagnostische und interventionelle Angiologie,
Facharzt fur Innere Medizin, Kardiologie,
Angiologie und Notfallmedizin, MHBA (Essen)

Dr. med. Sebastian Sonnenschein

Cardio Praxis Mainz/Ingelheim
Facharzt fur Kardiologie/Innere Medizin (Mainz)

Anke Surmann

Fachklinik Bad Bentheim
Physician Assistant (Bad Bentheim)

Dr. med. Till Walter

Marien Aktiv gGmbH, Siegen

Arztlicher Direktor, Praventivmedizin und
kardiologische Rehabilitation, Facharzt

flr Innere Medizin, Kardiologie, Sportmedizin,
Ernahrungsmedizin, Gesundheitsférderung

& Pravention, Hypertensiologie (DHL),
Lipidologie (DGFL) (Siegen)

Dr. med. Ephraim Winzer

Herzzentrum Dresden an der TU Dresden
Klinik fir Innere Medizin und Kardiologie
Oberarzt, Facharzt fiir Innere Medizin und
Kardiologie (Dresden)

Veranstaltungsort:

Movenpick Hotel Frankfurt City
Den Haager StraBe 5
60327 Frankfurt am Main

Termin:
7.-8.November 2025

Um den Termin direkt in Inren Kalender einzutragen,
scannen Sie bitte den nebenstehenden QR-Code:

Die Einladung erfolgt, da lhre praktische/wissenschaftliche Tatigkeit als Fachkreisangehdrige*r bzw. nicht-arztliches Fach- und
Pflegepersonal und das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhéngen. Die Einladung erfolgt unabhéngig von jeglichen Um-
satzgeschaften zwischen lhnen und uns als Veranstalter. Wir fiihren diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des
Vereins Freiwillige Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie (“FSA”) durch.

Ein Teilnahmevertrag ist fir ALLE Teilnehmer*innen zwingend erforderlich. Bitte wenden Sie sich an lhren zustandigen AuBendienst-
mitarbeiter der Novartis Pharma GmbH.

Es werden keine Kosten fiir die An- und Abreise oder“ParkgebUhren fir diese Veranstaltung Gbernommen. Ausgenommen davon
ist nicht-arztliches Fach- und Pflegepersonal fiir die Ubernahme der Reisekosten (Details s. Anmeldung).

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestétigen, dass die wissenschaftliche
Leitung und die Referent*innen potentielle Interessenkonflikte gegentiber den Teilnehmer*innen offenlegen.

Es besteht kein Sponsoring. Novartis ist alleiniger Veranstalter.

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 110.000 €.

Veranstaltungsmanagement: Kontakt Novartis:

Bettina HenB

Nationale Netzwerkmanagerin
Tel.: 0174 2010579
bettina.henss@novartis.com

MCI Deutschland GmbH
Carina lllenseer
Project Management

Dr. Herdis Bender

Nationale Netzwerkmanagerin
Tel.: 0172 6622739
herdis.bender@novartis.com

Die Anmeldung erfolgt mit einem
separaten Anmeldeformular Gber:
cardio-metabolic.germany@novartis.com

Novartis Pharma GmbH
Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Nirnberg

U, NOVARTIS

10/2025

@ Movenpick Hotel Frankfurt City

Prasenz ,

Nationale
Netzwerkkonferenz 2025

Optimierung der Patientenversorgung
durch intersektorale Zusammenarbeit bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Medizinisch-wissenschaftliche Fortbildungsveranstaltung

7.- 8. November 2025

Den Haager StraB3e 5
60327 Frankfurt am Main

/\

Prof. Dr. med. Stefan Sack (Miinchen) .III Registrieang®

Wissenschaftliche Leitung

beruflic

PD Dr. med. Meike Rybczynski (Hamburg) Pflegender



Freitag, 7. November 2025

13.00-13.30 Uhr  Ankunft und Imbiss sowie Besuch der Ausstellung

13.30-13.40 Uhr  Herzlich Willkommen und Einfiihrung
Prof. Dr. med. Stefan Sack, PD Dr. med. Meike Rybczynski

13.40-14.10 Uhr  GroBbaustelle Herz-Kreislauf-Gesundheit
und Préavention in Deutschland
Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein

1410-14.40 Uhr  Kardiovaskuldre Pravention in einem
bundeslandweiten Netzwerk

Vertreter von Prévention und Gesundheit im Saarland PuGIS e.V.

14.40-15.40 Uhr  Kurzvorstellung der Aussteller mit anschlieBender
Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

15.40-16.30 Uhr  Digitalunterstiitzte risikobasierte Steuerung
von Herz-Kreislauf-Patienten in Netzwerken

Dr. med. Valentin Gabelmann, Dr. med. Sebastian Sonnenschein

16.30-17.00 Uhr  Lipidmanagement bei kardiovaskuldren
Risikopatienten im informellen Netzwerk -
nachhaltig regional zusammenarbeiten
Dr. med. Nicole Allendorf-Ostwald

17.00-17.10 Uhr Raumwechsel
1710-18.40 Uhr  Workshops* (Aufteilung in Kleingruppen)
1. Lipidnurse im intersektoralen Netzwerk
Dr. med. Dominik Jurczyk

2. Kommunikationsstrategien zur Therapietreue
bei Chronikern
Dr. Jochen Muke und Anke Surmann

3. Regionaler Behandlungsalgorithmus als Werkzeug
zur besseren Koordination der Patientenversorgung
zwischen Haus- und Fachérzten!?
Dr. med. Ephraim Winzer

4. Chance zur Pravention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen -
Freiwillige Angebote zur Gesundheitsférderung und
betriebliches Gesundheitsmanagement
Dr. med. Till Walter

Ab 19.30 Uhr Gemeinsames Abendessen

* Sie kdnnen jeweils Freitag und Samstag einen Workshop Ihrer Wahl besuchen.
Die Einteilung erfolgt vor Ort.

Samstag, 8. November 2025 Wissenschaftliche Leiter und Vorsitzende:

. Prof. Dr. med. Stefan Sack PD Dr. med. Meike Rybczynski
8.30-8.40 Uhr Start in Tag 2 ; o . ..
) ) Miinchen Kilinik Universitares Herz- und GeféaBzentrum Hamburg
Prof. Dr. med. Stefan Sack, PD Dr. med. Meike Rybczynski Chefarzt Klinik fiir Kardiologie, Pneumologie Klinik fiir Kardiologie
und Internistische Intensivmedizin (Miinchen) Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
8.40-9.10 Uhr Nur fiir Arzte: Fiir nicht-arztliche Teilnehmer: Oberarztin, Facharztin fiir Innere Medizin und
Kardiologie, Kardiologische Leiterin Deutsches

Der richtige Patient Den Herz-Kreislauf- Aortenzentrum (Hamburg)

beim richtigen Arzt: Patienten aktiv begleiten:

Kardiovaskulidre Patienten Spitzenleistung im Team

gut abgestimmt behandeln Dr. med. Matthias Nischwitz

im Netzwerk

PD Dr. med. Stephanie Kbnemann

9.10-9.40 Uhr Interprofessionelle Zusammenarbeit in Teampraxen
am Beispiel von Herz-Kreislauf-Patienten
Dr. med. Manuel Magistro

9.40-10.10 Uhr Pause und Ausstellung

1010-11.40 Uhr  Workshops* (Aufteilung in Kleingruppen)
1. Lipidnurse im intersektoralen Netzwerk

Dr. med. Dominik Jurczyk

2. Mehrwert von KIM, ePA, eRezept & Co.
im intersektoralen Netzwerk
Dr. Georg Deichhardt

3. Regionaler Behandlungsalgorithmus als Werkzeug
zur besseren Koordination der Patientenversorgung
zwischen Haus- und Facharzten!?

Dr. med. Ephraim Winzer
11.40-12.00 Uhr ~ Pause und Ausstellung

12.00-12.30 Uhr  Bedarfsgerechte Versorgung von multimorbiden
Patienten in interdisziplindren Versorgungsfeldern
am Beispiel der pAVK

Prof. Dr. med. Christos Rammos

12.30-13.00 Uhr  Der innere Schweinehund in der Netzwerkarbeit

Dr. Karina Kérner

13.00-1315Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung

Anderungen vorbehalten - Durchfiihrung geméaB der jeweils giiltigen Rahmenkonzeptfreigabe Kardio Kampus




