
Multi-Firmen-Symposium der DGFL – Lipid-Liga e. V.
anlässlich der 92. DGK Jahrestagung 2026 (Präsenz)
Donnerstag, 09. April 2026, 13:00 Uhr – 14:30 Uhr
im Congress Center Rosengarten, Mannheim

�Neue Chancen in der Lipidologie:  
von der individuellen Therapie  
zur Digitalisierung
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aktuelle Daten aus der Versorgungsforschung zeigen, dass es uns 
nur unzureichend gelingt, die wissenschaftliche Evidenz „auf die 
Straße“ zu bringen. Das diesjährige Symposium steht daher unter 
dem Motto: „Implementation Science“.

SWEDEHEART hat in den letzten Jahrzehnten wichtige „Real-
World“-Daten geliefert. Margrét Leósdóttir wird uns spannende 
Einblicke in das schwedische Herzinfarktregister gewähren und 
wichtige Anregungen für die Diskussion geben.

Die Statin-Intoleranz ist ein leidiges Thema im klinischen Alltag. Das 
in Leipzig etablierte multizentrische Statin-Intoleranz-Register (SIR) 
stellt sich der „Black Box“ in der Lipidologie und Paulina Stürze-
becher wird versuchen, mehr Licht ins Dunkel zu bringen.

An unsere therapeutischen Grenzen führt uns derzeit noch das 
Thema Lipoprotein(a). Mit Florian Kronenberg wird uns ein aus-
gewiesener Experte updaten und berichten, was wir in Zukunft 
erwarten dürfen.

Abschließend führt uns Andreas Zietzer in die Welt der digitalen 
Medizin. Er stellt uns vor, wie digitale Gesundheitsanwendungen, 
sogenannte DiGAs, funktionieren, wie DiGAs schon jetzt verordnet 
werden können und welche Möglichkeiten sich durch die Digitali
sierung der Medizin zukünftig ergeben.

Es gibt also wieder viel und Spannendes zu diskutieren.  
Wir freuen uns auf Sie!

Mit herzlichen Grüßen

Professor Dr. med. Oliver Weingärtner (Jena) 
Dr. med. Veronika Sanin (München)

SAVE THE DATE



Programm
09.  April 2026, 13:00 Uhr – 14:30 Uhr
Vorsitz:  O. Weingärtner (Jena), V. Sanin (München)

Neue Chancen in der Lipidologie: 
von der individuellen Therapie zur 
Digitalisierung

13:00 Uhr Einführung 
 O. Weingärtner (Jena)

13:05 Uhr  How SWEDEHEART Transformed MI Care 
in Sweden: Lessons From 25 Years of 
Continuous Quality Improvement
M. Leósdóttir (Malmö, Schweden)

Diskussion

13:25 Uhr  Das Statin-Intoleranz-Register (SIR): 
Was haben wir bisher daraus gelernt? 
P. Stürzebecher (Leipzig) 

Diskussion

13:45 Uhr Lipoprotein(a): Wo stehen wir?
 F. Kronenberg (Innsbruck, Österreich)

Diskussion

14:05 Uhr DiGA – moderne Anwendungen in der Medizin
 A. Zietzer (Bonn)

Diskussion

14:25 Uhr Zusammenfassung
 V. Sanin (München)
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Multi-Firmen-Symposium der DGFL – Lipid-Liga e.  V. 
bei der DGK-Jahrestagung 2026

Vorsitzende und Referenten
Prof. Dr. med. Florian Kronenberg 
Leiter des Instituts für Genetische Epidemiologie 
Medizinische Universität Innsbruck

Associate Prof. Dr. med. Margrét Leósdóttir 
Senior Cardiology Consultant and Associate Professor 
Skane University Hospital and Lund University, Malmö, Schweden

Dr. med. Veronika Sanin 
Fachärztin an der Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen 
Deutsches Herzzentrum München

Dr. med. Paulina Stürzebecher  
Stellvertretende Leiterin des Statin-Intoleranz Registers 
Ärztin an der Klinik und Poliklinik für Kardiologie 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Oberarzt an der Klinik für Innere Medizin I, 
Universitätsklinikum Jena 
Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft für Lipidologie e. V. 
(DGFL) – Lipid-Liga

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Zietzer 
Oberarzt am Herzzentrum Bonn 
Universitätsklinikum Bonn


