
Informationen 
Seminarkosten 

Die Kosten des Seminars betragen pro Person 50 € 
(inklusive Seminargetränke und Imbiss). 


Die Veranstaltung ist auf 20 Teilnehmende begrenzt.


Die Fortbildungsinhalte sind Produkt-neutral. Die 
Veranstaltung wird von folgenden Firmen mit jeweils 
1.000 € unterstützt:








Anmeldung

Fallseminar 
Lipidologie Lipid College

medizinisch-wissenschaftliche 
Fortbildungsreihe 

Veranstaltungsort: Hamburg 

Samstag, 21.03.2026 
Von 9:00 bis 15:00 Uhr

Unterkunft 
Eine Unterkunft ist der Nähe möglich, z.B.

Holiday Inn

Kapstadtring 2a

22297Hamburg


Leonardo Hotel

Mexikoring 1

22297 Hamburg


Anreise 
Der Veranstaltungsort liegt in unmittelbarer 
Nähe des S-Bahnhofes Rübenkamp

Hier verkehren die S-Bahn S1, die über 
Hauptbahnhof und vom Flughafen fährt, sowie 
die Busse 20, 26, 28 und 218





Seminar 
Seminarraum im Barmbeker Schachcafé

Rübenkamp 227

22307 Hamburg


Veranstalter 
Dr. Brückner und Dr. Toussaint GbR

Alardusstraße 10

20255 Hamburg

seminar@drtoussaint.de 


Claudia Brückner


Kai Toussaint

mailto:seminar@drtoussaint.de


Anerkannt von der 
Ärztekammer 
Hamburg

Referentin/Referent 
Dr. Claudia Brückner 
FÄ für Innere Medizin, Gastroenterologie 
Lipidologin DGFL  
wissenschaftliche Leitung


Dr. Kai Toussaint 
FA für Innere Medizin, Nephrologie 
Lipidologe DGFL  
Veranstalter

Agenda
Lipid College

9:00-9:30 Einführung in die klinischen Fälle

9:30-10:30 klinische Falldiskussionen I 
Hypercholesterinämie mit 
Schwerpunkt LDL-C

10:30-10:45 Pause

10:45-12:00 klinische Falldiskussionen I  
Lipid Games

11:00-12:00 klinische Falldiskussionen II 
Hypercholesterinämie mit 
Schwerpunkt Lp(a)

13:00-13:45 Mittagspause

13:45-14:45 klinische Falldiskussionen III 
Triglyceridämien

14:45-15:00 Abschlussdiskussion

Sehr geehrte Kolleginnen und 
Kollegen, 
diese Veranstaltung richtet sich an alle Ärztinnen 
und Ärzte, die an lipidologischen Fragestellungen 
interessiert sind.


Den Schwerpunkt bildet, nach einer kurzen 
lipidologischen Einführung, die gemeinsame 
Diskussion und fachliche Erarbeitung von 
Fallbeispielen aus allen Bereichen der Lipidologie.


Wir wollen erreichen, dass Sie am nächsten 
Arbeitstag die Erkenntnisse in lipidologischer 
Therapie und Diagnostik unmittelbar umsetzen 
können. Daher ist die Veranstaltung sehr praktisch 
ausgerichtet und unterscheidet sich deutlich von 
Theorieseminaren. Bringen Sie gerne eigene Fälle 
mit.


Auch ist sie nützlich für die Einreichung der 
Praxisfälle zur Anerkennung der Bezeichnung 
"Lipidologe/Lipidologin DGFL" ohne hierfür jedoch 
Voraussetzung zu sein oder sich ausschließlich an 
Ärztinnen und Ärzte zu richten, die diese 
Bezeichnung anstreben.


Es sollen sich alle Disziplinen angesprochen fühlen. 
Ob Weiterbildend, Fachärztin oder Hausarzt,  
Internistin, Diabetologe, Nephrologin, Endokrinologe 
oder Kardiologin. Es ist für jeden etwas dabei und 
gerade die Mischung bereichert die Diskussionen.


Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme,


Claudia Brückner und Kai Toussaint

7 CME

Punkte


