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6. Lübecker 
Dyslipidämie Forum

Ort: Johanna Berger
 Dr.-Julius-Leber-Straße 69
 23552 Lübeck
  
Datum: Mittwoch, 11. März 2026

Uhrzeit: 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. Ingo Eitel

Die Einladung erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit als Fachkreisangehörige*r und 
das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhängen.
Die Einladung erfolgt unabhängig von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen Ihnen und uns als 
Veranstalter. Wir führen diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des Vereins Freiwillige 
Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie („FSA“) durch. Gemäß der Planung der 
Fortbildungsveranstaltung übernehmen wir einen Wert pro Teil-nehmer*in in Höhe von 65 €. 

Es werden keine Reise- und Übernachtungskosten für diese Veranstaltung übernommen.

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls verpflichtet sind, 
den von uns übernommenen Wert für Ihre Teilnahme an der oben bezeichneten 
Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuererklärung zu berücksichtigen. 
Wir empfehlen Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien ausüben und hierdurch 
Einfluss auf den Absatz von Arzneimitteln von uns nehmen können, die im Rahmen dieser Einladung 
gewährte Unterstützung zu Fortbildungsveranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen.
Als Veranstalter werden wir die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung gestellten 
personenbezogenen Daten für die Durchführung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr über die 
Datenschutzrechte und unseren Umgang mit personen¬bezogenen Daten zu erfahren, sind in der 
Allgemeinen Datenschutzerklärung weitere Informationen zu finden: 
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner.

Teilnehmer*innen, bei denen es sich um Amtsträger*innen oder Angestellte handelt, sind 
verpflichtet, allen für die Teil¬nahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf. erforderlichen 
Anzeige- und/oder Genehmigungserfordernissen gegenüber ihrem Dienstherren/Arbeitgeber vor der 
Teilnahme ordnungsgemäß nachzukommen. Mit der tatsächlichen Teilnahme an der 
Fortbildungsveranstaltung bestätigen die Teilnehmer*innen, dass sie diesen Erfordernissen 
ordnungsgemäß nachgekommen sind.

Bei einer Veranstaltungsdauer größer 3 Stunden erhalten Sie einen individuellen 
Fortbildungsteilnahmevertrag, der für Amtsträger*innen und Angestellte weitere Anforderungen für 
die Dienstherrn-/Arbeitgebergenehmigung enthält.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir 
bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referent*innen potentielle Interessenkonflikte 
gegenüber den Teilnehmer*innen offenlegen.

Die Gesamtkosten der Veranstaltung betragen: 5955 €

Veranstalter:  
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Nürnberg

mailto:wolfgang.raig@novartis.com
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Sehr geehrte Teilnehmerinnen,
Sehr geehrte Teilnehmer,

hiermit möchten wir Sie sehr herzlich zum 6. Lübecker Diskussionsforum 
Dyslipidämie einladen.
Nach wie vor sind Dyslipidämien eine der häufigsten Ursachen für 
Atherosklerose und somit auch für kardiovaskuläre Ereignissen. Daher ist 
sowohl die Diagnose als auch die Therapie von herausragender Bedeutung.
In letzter Zeit gerät Lipoprotein(a) immer mehr in den Fokus des Interesses. 
Denn einerseits ist die Bestimmung der Lp(a)-Spiegel für die Einschätzung des 
Gesamtrisikos für ein kardiovaskuläres Ereignis von Bedeutung. Andererseits 
befinden sich neue Medikamente in der Forschung, die diese Spiegel 
beeinflussen können. Daher lohnt sich sicher eine Diskussion über diese 
Themen. 
Somit würden wir uns sehr darüber freuen, wenn Sie diese Gelegenheit für 
einen intensiven kollegialen Austausch wahrnehmen würden.

Mit besten Grüßen
Ingo Eitel

Agenda

Mittwoch, d. 11. März 2026

Moderation und Vorträge

18:00 – 18:30 Uhr Get Together

18:30 – 18:35 Uhr Begrüßung und Einführung
I. Eitel

18:35 – 18:45 Uhr Von Evidenz zu Action: Integration von 
Lp(a) in die kardiovaskuläre 
Risikoeinschätzung
I. Eitel

18:45 – 19:10 Uhr

(Inkl. 5 min Diskussion)

Die Sicht des Nephrologen:
Ist die Lipidapherese bald überflüssig?
P. Gerke

19:10 – 19:35 Uhr

(Inkl. 5 min Diskussion)

Die Sicht des Kardiologen:
Gibt es Hoffnung am Horizont?
K. Langwasser

19:35 - 20:00 Uhr

(Inkl. 5 min Diskussion)

Die Sicht des Ernährungsmediziners:
Lassen sich LDL und Lp(a) 
beeinflussen?
C. Sina

20:00 Uhr – 20:25 Uhr

(Inkl. 5 min Diskussion)

Die Sicht der Reha-Medizin: 
Was tun bei LDL-C und Lp(a)-Erhöhung?
M. Hümmelgen

20:25 – 20:30 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung
I. Eitel

Prof. Dr. Ingo Eitel
Medizinische Klinik II, Kardiologie, 
Angiologie, Intensivmedizin
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein, Campus Lübeck

Dr. Melanie Hümmelgen
Mühlenbergklinik, Bad Malente

Prof. Dr. Peter Gerke
Nierenzentrum Lübeck

Dr. Kai Langwasser
Kardiologie und Angiologie am 
Lindenplatz, Lübeck

Prof. Dr. Christian Sina
Institut für Ernährungsmedizin
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein, Campus Lübeck
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