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Die Einladung erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit als Fachkreisangehörige*r und das Fortbildungs-
thema unmittelbar zusammenhängen. 

Die Einladung erfolgt unabhängig von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen Ihnen und uns als Veranstalter. Wir führen 
diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des Vereins Freiwillige Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie 
(„FSA“) durch. Gemäß der Planung der Fortbildungsveranstaltung übernehmen wir einen Wert pro Teilnehmer*in in Höhe 
von Wert - siehe individueller Fortbildungsteilnehmervertrag. 

Es werden keine Reisekosten für diese Veranstaltung übernommen. 

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls verpflichtet sind, den von uns über-
nommenen Wert für Ihre Teilnahme an der oben bezeichneten Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuererklärung zu 
berücksichtigen.  

Wir empfehlen Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien ausüben und hierdurch Einfluss auf den Absatz 
von Arzneimitteln von uns nehmen können, die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unterstützung zu Fortbildungs-
veranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen. 

Als Veranstalter werden wir die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung gestellten personenbezogenen Daten für 
die Durchführung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr über die Datenschutzrechte und unseren Umgang mit 
personenbezogenen Daten zu erfahren, sind in der Allgemeinen Datenschutzerklärung weitere Informationen zu finden: 
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner. 

Teilnehmer*innen, bei denen es sich um Amtsträger*innen oder Angestellte handelt, sind verpflichtet, allen für die Teil-
nahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf. erforderlichen Anzeige- und/oder Genehmigungserfordernissen 
gegenüber ihrem Dienstherren/Arbeitgeber vor der Teilnahme ordnungsgemäß nachzukommen. Mit der tatsächlichen 
Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung bestätigen die Teilnehmer*innen, dass sie diesen Erfordernissen ordnungs-
gemäß nachgekommen sind.

Bei einer Veranstaltungsdauer größer 3 Stunden erhalten Sie einen individuellen Fortbildungsteilnahmevertrag, der für 
Amtsträger*innen und Angestellte weitere Anforderungen für die Dienstherrn-/Arbeitgebergenehmigung enthält. 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissen-
schaftliche Leitung und die Referent*innen potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmer*innen offenlegen. 

Die Gesamtkosten der Veranstaltung betragen 45.000 €.  

Bitte senden Sie die Anmeldung bis zum 1.11.2026 per E-Mail an 

E-Mail: cardio-metabolic.germany@novartis.com

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildungsveranstaltung an: 

Name: 

Meine E-Mail-Adresse: 

Datum / Unterschrift und Praxisstempel: 

Hauptstadt Lipidconvent 4.0 

 Freitag, 20.11.2026, 16:45 Uhr - Samstag, 21.11.2026, 13:30 Uhr 

 Scandic Hotel Potsdamer Platz 

Gabriele-Tergit-Promenade 19  

10963 Berlin 

Veranstalter:   
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Nürnberg 

Wissenschaftliche Leitung: 

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen Thiessen 

PD Dr. med. Kun Zhang 

Medizinisch-wissenschaftliche Fortbildungsveranstaltung 
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Agenda 
Freitag, den 20. November 2026 
16:45 - 17:00 Uhr Begrüßung & Einführung durch die Chairs 

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen 
Seniorprofessorin der Charité Universitätsmedizin 
Berlin, Lipidstoffwechsel, AG Biologie des Alterns 
Lipidambulanz Universitätsmedizin Rostock 
PD Dr. med. Kun Zhang 
Charité – Campus Virchow 
Klinik für Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin,  
Deutsches Herzzentrum der Charité 
   

17:00 - 17:45 Uhr Prävention beginnt im Team – wenn Medizin und Pflege 
gemeinsam Zukunft gestalten  
Dr. Christina Paitazoglou und Lea Arbeiter  
Medizinische Klinik II (Kardiologie, Angiologie, 
Intensivmedizin, Universitäres Herzzentrum Lübeck UKSG 

17:45 - 18:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
18:30 - 18:45 Uhr 
 
 
18:45 - 19:30 Uhr 
 
  

Wenn Arterien mehrfach betroffen sind: 
Lipidmanagement bei polyvaskulären Patienten neu 
gedacht 
Dr. med. Surath Perera, Charité – Campus Mitte 
Deutsches Herzzentrum der Charité 
 
 

 
Pause 
 
 
Ein Blutwert, der Familiengeschichten erklären kann 

Prof. Dr. Florian Kronenberg 
Leiter des Institutes für genetische Epidemiologie an der 
Medizinischen Universität Innsbruck   

19:30 - 19:45 Uhr  Diskussion aller Referenten 

19:45 Uhr  Gemeinsames Abendessen 

        
 

 

Agenda 
Samstag, den 21. November 2026 
 
 
9:00 - 09:45 Uhr  Vom Score zur Therapieentscheidung:   

                             Kardiovaskuläre Risikorechner in der Prävention 
       Dr. med. Kai Toissant  

FA für Innere Medizin, Nephrologie, Lipidologie DGFL 
Nephrocare Hamburg-Barmbek 

 
09:45 - 10:30 Uhr      Psychokardiologie nach kardiovaskulären 

Ereignissen - wenn Herz und Seele gemeinsam 
heilen                                                                                                 
Prof. Dr. Katharina Schmitt                                               
Charité - Campus Virchow 

10:30 - 10:45 Uhr Pause und Wechsel zu den Workshopräumen      

Das Konzept sieht vor, dass jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer alle 
beiden Workshops besucht, der Raumwechsel erfolgt durch die Teilnehmer 
nach jedem Workshop. 
 
10:45 - 12:00 Uhr Workshops I + II  

12:00 - 12:15 Uhr  Wechsel der Workshopräume 

12:15 - 13:30 Uhr Workshops I + II      

Workshopthemen: 

Workshop I:  Wie schaffe ich es, die Lipidtherapie wirtschaftlich 
zu gestalten?                                                                                    
Dr. Jens Ringel                                                                                 
FA für Innere Medizin, Nephrologie, Lipidologe DGFF 
Diamedikum Potsdam 

Workshop II:  Rolle der KI in Diagnostik, Prävention und Therapie   
Prof. Dr. Steffen Schön                                                              
CA Kardiologie Oberlausitz-Kliniken gGmbH Bautzen  

13:30 Uhr Ende der Veranstaltung, Verabschiedung & Imbiss    

 

 

 


