
Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um die Anmeldung Ihrer Teilnahme möglichst bis 
05.10.2026 unter neben stehendem QR-Code oder 
folgendem Link:

https://www.lipid-liga.de/events/berliner-wuhle-auf-ziel-3-netzwerkveranstaltung/?eventfeld=6585

Alternativ nutzen Sie gerne unsere nachfolgenden Kontakt-
daten zur Anmeldung. 

Deutsche Gesellschaft für Lipidologie e. V. (DGFL) – Lipid-Liga
Kuhgasse 9 · 63571 Gelnhausen
Tel.:  06051 490 84 -18 · Fax.: 06051 490 84 - 28
E-Mail: info@lipid-liga.de

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Berlin zur Zertifi -
zierung gemeldet. Bei Angabe der EFN-Nummer werden die 
CME-Punkte direkt an die Ärztekammer gemeldet. Teilnahme-
bescheinigungen werden zusätzlich auf Wunsch ausgestellt.

Ein interdisziplinäres, intersektorales Projekt:
Alle Patient*innen nach einem STEMI/NSTEMI 
erreichen den Zielwert für LDL-Cholesterin

3. Netzwerkveranstaltung am
Mittwoch, 07.10.2026
17:00 – 20:30 Uhr

Studio Karlshorst
Dönhoffstraße 39
10318 Bezirk Lichtenberg

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, 
dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonfl ikte gegenüber den 

Teilnehmenden offenlegen. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 16.450 €.

Zur Veranstaltung

Eine Veranstaltung der DGFL – Lipid-Liga e. V. in Zusammenarbeit  
mit den Lipidnetzwerken Berliner Wuhle

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Wolf-Adam Seeger
Praxis für Nierenkrankheiten und Dialyse Helle Mitte
Berlin Hellersdorf

Wir danken folgenden Firmen für die fi nanzielle Unterstützung:

DAIICHI SANKYO Deutschland GmbH (3.000 Euro) 

LILLY Deutschland GmbH (3.000 Euro)

SANOFI-AVENTIS Deutschland GmbH (3.000 Euro) 

AMGEN GmbH (2.700 Euro)

NOVARTIS Pharma GmbH (2.500 Euro)

DIAMED Medizintechnik GmbH (750 Euro) 

FRESENIUS Medical Care GmbH (500 Euro)

KANEKA Medical Europe NV (500 Euro)

MSD Sharp & Dohme GmbH (500 Euro)

BERLINER WUHLE AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen    LDL-Cholesterin senken



Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Wolf-Adam Seeger 
Praxis für Nierenkrankheiten und Dialyse Helle Mitte 
Berlin Hellersdorf

Referent*innen

Dr. med. Alexander Blau 
Zentrum für Schlafmedizin Schlafdoktor+de, Berlin

Dr. med. Matthias Federlein 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
Sana Klinikum Lichtenberg, Berlin

Dr. med. Martina Gerlach 
Praxis Herz & Gefäße, Berlin

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Klinik für Innere Medizin I 
Universitätsklinikum Jena und 
Vorsitzender der DGFL – Lipid-Liga e. V.

Dr. med. Claudia Zemmrich 
Praxis Dres. Ramdohr, Berlin

Programm

	 Get together

17:30 Uhr 	 Begrüßung und Einführung 
Adam Seeger, Berlin

17:40 Uhr 	 Jena auf dem Weg zum Ziel – 
eine Perspektive 
Oliver Weingärtner, Jena

18:10 Uhr 	 Was ist ein signifikanter Plaque? 
Claudia Zemmrich, Berlin

18:30 Uhr 	 Pause und Besuch der Fachausstellung

19:00 Uhr 	 Moderne Therapie der Adipositas 
Matthias Federlein, Berlin

19:20 Uhr 	 Impfungen zur kardiovaskulären  
Prävention 
Martina Gerlach, Berlin

19:40 Uhr 	 Schlafapnoe 
Alexander Blau, Berlin

20:00 Uhr 	 Gemeinsam vernetzt: Bilanz und  
Perspektiven unserer Netzwerkarbeit 	
„Berliner Wuhle auf Ziel“? 

Diskussionsrunde

Moderation: Adam Seeger, Berlin

20:30 Uhr 	 Take Home Messages und Verabschiedung 
Adam Seeger, Berlin

�Im Anschluss gemütliches Beisammensein 
bei kleinem Imbiss

Mittwoch, 07.10.2026, ca. 17:00 - 20:30 Uhr

BERLINER WUHLE AUF ZIEL 55
Herz und Gefäße schützen    LDL-Cholesterin senken




